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LŦ YƴƻǿƭŜ ƛǎ ŘƛŶŎǳƭǘ ǘƻ ƎŜǘ ǘƻΣ  
ǿŜ ǿƛƭƭ ƘŀǇǇƛƭȅ Ǿƛǎƛǘ ȅƻǳ ŀǘ 
ƘƻƳŜ ƻǊ ȅƻǳ Ŏŀƴ ƳŜŜǘ .ǊǳŎŜ 

ŀǘ ŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜ .ŀǎǘƻŎƪ ŦŀƳƛƭȅ 
ŦǳƴŜǊŀƭ ƘƻƳŜǎΦ  

A partnership between C. Bastock Ltd and Bruce Bragg  
  

.ǊǳŎŜΣ ƎǊŀƴŘǎƻƴ ƻŦ ¢ƻƳ .ǊŀƎƎ ƛǎ ƴƻǿ ǘƘŜ ƻƴƭȅ ǊŜƳŀƛƴƛƴƎ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǘƘŜ {ƻƭƛƘǳƭƭ .ǊŀƎƎ ŦŀƳƛƭȅ         
ǘƻ ƻǿƴ ŀ ŦǳƴŜǊŀƭ ŘƛǊŜŎǘƻǊǎ ƛƴ {ƻƭƛƘǳƭƭ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ǘƘŜ ǎŀƭŜ ƻŦ ǘƘŜ .ǊŀƎƎ ŦŀƳƛƭȅ ōǳǎƛƴŜǎǎ ǘƻ ŀ               
ƴŀǝƻƴŀƭ ƎǊƻǳǇΦ ¢Ƙƛǎ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ ōǊƛƴƎǎ ŀ ŦŀƳƛƭȅ ōǳǎƛƴŜǎǎ ǘƻ YƴƻǿƭŜ ǿƛǘƘ ƎŜƴŜǊŀǝƻƴǎ ƻŦ  

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŜƴǎǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ǘǊǳƭȅ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ǎŜǊǾƛŎŜ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ŜȄǇŜŎǘ ŦǊƻƳ ŀƴ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴǘ  
ōǳǎƛƴŜǎǎΦ    

YƴƻǿƭŜ CǳƴŜǊŀƭ IƻƳŜ  
.ǊƛǎƪŜǊ /ƻǳǊǘΣ мсурΣ IƛƎƘ {ǘǊŜŜǘ              

YƴƻǿƭŜ .фо л[b  

лмрсп оо рртт όнп ƘƻǳǊύ  
Serving all surrounding areas  ǿǿǿΦōŀǎǘƻŎƪŀƴŘōǊǳŎŜΦŎƻΦǳƪ  

2|          info@stonesthrowpublications.co.uk | M: 075 111 222 45 | T: 01926 8000 84 
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²Ŝ ƎǊŀǘŜŦǳƭƭȅ ŀŎƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǘƘŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ōǳǎƛƴŜǎǎŜǎ ŀƴŘ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴǎΣ ǿƘƻǎŜ ŀŘǾŜǊǘǎ ƻǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 
ŀǇǇŜŀǊ ƛƴ {ǘƻƴŜǎǘƘǊƻǿ tǳōƭƛŎŀǝƻƴǎ [ǘŘΦ ²Ƙƛƭǎǘ ŜǾŜǊȅ ŜũƻǊǘ ƛǎ ǘŀƪŜƴ ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŜ ŀŎŎǳǊŀŎȅΣ ǿŜ Ŏŀƴ ƴƻǘ 
ŀŎŎŜǇǘ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ŦƻǊ ƭƻǎǎΣ ŘŀƳŀƎŜ ƻǊ ƻƳƛǎǎƛƻƴ ŎŀǳǎŜŘ ōȅ ŜǊǊƻǊ ƛƴ ǘƘŜ ǇǊƛƴǝƴƎ ƻŦ ŀƴ ŀŘǾŜǊǘ ƻǊ ŀƴ 
ŀǊǝŎƭŜΦ bƻǊ Ŏŀƴ ǿŜ ŀŎŎŜǇǘ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ŦƻǊ ŎƭŀƛƳǎ ƳŀŘŜ ōȅ ŀŘǾŜǊǝǎŜǊǎκŎƻƴǘǊƛōǳǘƻǊǎΣ ƻǊ ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ 

ǇǊƻǾƛŘŜŘ ōȅ ǘƘŜ ŀŘǾŜǊǝǎŜǊǎΦ Lǘ ƛǎ ǘƘŜ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ƻŦ ǘƘŜ ŀŘǾŜǊǝǎŜǊ ǘƻ ƳŀƪŜ ǎǳǊŜΣ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 
ǘƘŜȅ ǇǊƻǾƛŘŜ ƛǎ ŎƻǊǊŜŎǘ ŀƴŘ ǳǇ ǘƻ ŘŀǘŜ ŀǘ ǘƘŜ ǝƳŜ ƻŦ ǘƘŜ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴΦ bƻ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘƛǎ ŘƛǊŜŎǘƻǊȅ Ŏŀƴ ōŜ 
ǊŜǇǊƻŘǳŎŜŘΣ ŎƻǇƛŜŘ ƻǊ ǎǘƻǊŜŘ ǿƛǘƘƻǳǘ ǘƘŜ ǇǊƛƻǊ ǿǊƛǧŜƴ ǇŜǊƳƛǎǎƛƻƴ ƻŦ ǘƘŜ {ǘƻƴŜǎǘƘǊƻǿ tǳōƭƛŎŀǝƻƴǎ 
[ǘŘΦ ¢ƘŜ ǳǎŜ ƻŦ ǘƘƛǎ ƳŀƎŀȊƛƴŜ ŦƻǊ ŘƛǊŜŎǘ ƳŀǊƪŜǝƴƎ ƻǊ ŎŀƴǾŀǎǎƛƴƎ ƛǎ ǎǘǊƛŎǘƭȅ ǇǊƻƘƛōƛǘŜŘΦ 5ƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ ŀǊŜŀ 
ŀƴŘ Řŀȅ Ƴŀȅ ǾŀǊȅ ŀǘ ǘƘŜ ŘƛǎŎǊŜǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ǇǳōƭƛǎƘŜǊǎΦ !ƭƭ ŀǊǘǿƻǊƪΣ ǇƛŎǘǳǊŜǎ ŀƴŘ ǘŜȄǘ ŀǊŜ ŀŎŎŜǇǘŜŘ ƻƴ ǘƘŜ 

ōŀǎƛǎΣ ǘƘŀǘ ǇŜǊƳƛǎǎƛƻƴ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ǳǎŜ ƛƴ ǘƘŜ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƻōǘŀƛƴŜŘ ōȅ ǘƘŜ ŀŘǾŜǊǝǎŜǊ ƻǊ         
ŎƻƴǘǊƛōǳǘƻǊΦ {ǘƻƴŜǎǘƘǊƻǿ tǳōƭƛŎŀǝƻƴǎ [ǘŘ Ŏŀƴ ƴƻǘ ŀŎŎŜǇǘ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ŦƻǊ ŀƭǘŜǊŀǝƻƴǎ ƻǊ ŎƘŀƴƎŜǎ ƻŦ 

ŘŜǘŀƛƭǎ ŀƊŜǊ ǘƘŜ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴ ŘŀǘŜΦ  {ǘƻƴŜǎǘƘǊƻǿ tǳōƭƛŎŀǝƻƴǎ [ǘŘ 
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Iā ġæéĚ IĚĚĦÕ 

A Note  
?ĖĈĀ ġæÕ 5ÑéġĈĖ 
²ŜƭŎƻƳŜ ǘƻ ƻǳǊ WǳƴŜκWǳƭȅ ŜŘƛǝƻƴΦ 

{ǳƳƳŜǊ ƛǎ ƘŜǊŜΣ ŀƴŘ ǿƛƴŘƻǿǎ ŀǊŜ ōŜƛƴƎ 
ǘƘǊƻǿƴ ƻǇŜƴ ǿƛŘŜ ǘƻ ƭŜǘ ƛƴ ǘƘŜ ǎǿŜŜǘ 
ǎƳŜƭƭǎ ƻŦ ōƭƻƻƳƛƴƎ ǇƭŀƴǘŜǊǎΣ ƘŀƴƎƛƴƎ 
ōŀǎƪŜǘǎΣ ƅƻǿŜǊ ƎŀǊŘŜƴǎΣ ŀƴŘ ǿƛƭŘ ƅƻǿŜǊ 

ƳŜŀŘƻǿǎΦ  

WǳƴŜ ƛǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ƳƻƴǘƘ ƻŦ ǎǳƳƳŜǊΣ ŀƴŘ 
ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ ǿƘŜǊŜ Ƴŀƴȅ ƻŦ ǳǎ ŎƘƻƻǎŜ ǘƻ 
ƎŜǘ ƻǳǘ ŀƴŘ ŀōƻǳǘΣ ƭƻŎŀƭƭȅΣ ƴŀǝƻƴŀƭƭȅ 
ŀƴŘ ŀōǊƻŀŘΣ ŦƻǊ ŀ ƭŜƛǎǳǊŜƭȅ ŀƊŜǊƴƻƻƴ 
ǿŀƭƪ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ǇŀǊƪ ǘƻ ŀ ŎŀŦŞ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ǊŜǿŀǊŘ ƻŦ ǘŜŀ ŀƴŘ ŀ ǘƻŀǎǘŜŘ ǘŜŀŎŀƪŜΦ hǊ 
ŀ ǿŜŜƪŜƴŘ ŀǿŀȅΣ ƳŀƪƛƴƎ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ƻŦ 
ǘƘŜ ŘŀȅƭƛƎƘǘ ǿƘƛŎƘ ŜȄǘŜƴŘǎ ŀƭƳƻǎǘ ǘƻ    
ōŜŘǝƳŜΦ hǊ ŀ ǾŀŎŀǝƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ¦YΣ    
9ǳǊƻǇŜ ƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ŀŬŜƭŘ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ 
ƘƻƭƛŘŀȅ ǎŜŀǎƻƴ ƎŜǘǎ ǘƻƻ ōǳǎȅΦ  

! ōǊŜŀƪ ŦƻǊ Ƴŀƴȅ ƛǎ ŜƴŜǊƎŜǝŎ - ŎȅŎƭƛƴƎΣ 
ƘƛƪƛƴƎΣ ŎƭƛƳōƛƴƎ ƻǊ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛƴƎ ƴŜǿ 
ŀŎǝǾƛǝŜǎ - ƻǊ ƛǘ Ŏŀƴ ōŜ ŀ ŎƘŀƴŎŜ ǘƻ 
ƭƻǳƴƎŜ ōȅ ŀ Ǉƻƻƭ ƻǊ ƻƴ ǘƘŜ ōŜŀŎƘ    

ŜƴƧƻȅƛƴƎ ŀ ǘŀƭƭ ŘǊƛƴƪ ŀƴŘ ŀ ƎƻƻŘ ōƻƻƪ ƻǊ 
ǘǿƻΦ ¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ Ƴŀƴȅ ǇŜƻǇƭŜ ǿƛƭƭ ŎƘƻƻǎŜ 

ǘƻ ƎŜǘ ŎǊŜŀǝǾŜ ŀƴŘ ǘŜǎǘ ǘƘŜƛǊ            
ƛƳŀƎƛƴŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ƭŜŀǊƴ ƴŜǿ ǎƪƛƭƭǎ ƭƛƪŜ 
Ŏƻŀǎǘŀƭ ǎƪŜǘŎƘƛƴƎΣ ŜƴƧƻȅƛƴƎ ǇŀƛƴǝƴƎ 
ǎŜǎǎƛƻƴǎ ƛƴ ŀ ƭƻŎŀƭ ǇŀǊƪΣ ǇƻǧŜǊȅ ŦƻǊ 
ōŜƎƛƴƴŜǊǎΣ ƻǊ ŀ ŎǊŜŀǝǾŜ ǿǊƛǝƴƎ ƻǊ    

ǇƻŜǘǊȅ ǿƻǊƪǎƘƻǇ ǘƻ ǳƴƭŜŀǎƘ ǘƘŜƛǊ ƛƴƴŜǊ 
.Ǌƻƴǘš ƻǊ ²ƻǊŘǎǿƻǊǘƘΦ  

aŀƴȅ ƻŦ ǳǎ ŀǊŜ ŜƴƧƻȅƛƴƎ ƻǳǊ ƭƻǾŜƭȅ 
ǎǳǊǊƻǳƴŘƛƴƎǎ ǘƘƛǎ {ǳƳƳŜǊ ōǊƛƴƎƛƴƎ 
ƘƻƳŜ ǘƻ ǳǎ Ƙƻǿ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƘŜ         
ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ƛǎΦ tƭŀǎǝŎ CǊŜŜ Wǳƭȅ 
ǿǿǿΦǇƭŀǎǝŎŦǊŜŜƧǳƭȅΦƻǊƎκ ƛǎ ŀ ǾŜǊȅ 

ǿƻǊǘƘǿƘƛƭŜ ŎŀƳǇŀƛƎƴ ǘƘŀǘ ǎǳǇǇƻǊǘǎ ǘƘŜ 
ƛŘŜŀ ƻŦ ōŜƛƴƎ ƳƻǊŜ ǎǳǎǘŀƛƴŀōƭŜ ƛƴ ƻǳǊ 
Řŀƛƭȅ ƭƛǾŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ƎƻƻŘ ƻŦ ƻǳǊ ǇƭŀƴŜǘΦ 
aŀƴȅ ƛŘŜŀǎ ŀǊŜ ŦǊŜŜ ƻǊ ƭƻǿ Ŏƻǎǘ ŀƴŘ Ƨǳǎǘ 
ƛƴǾƻƭǾŜ ōŜƛƴƎ ŀ ƭƛǧƭŜ ƳƻǊŜ ƳƛƴŘŦǳƭΣ ōǳǘ 
ǎƻƳŜ ƛŘŜŀǎ Ŏŀƴ ǎŀǾŜ ǳǎ ƳƻƴŜȅ ǿƘƛƭǎǘ ŀǘ 
ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǝƳŜ ƘŜƭǇƛƴƎ ƳŀƪŜ ŀ          

ŘƛũŜǊŜƴŎŜΦ wŜǳǎŀōƭŜ ŎǳǇǎ Ŏŀƴ ǎŀǾŜ ƻƴ 
ǇƭŀǎǝŎ ŀƴŘ Ƴŀƴȅ ŎŀŦŞΩǎ ƻũŜǊ ŘƛǎŎƻǳƴǘǎ 
ƛŦ ȅƻǳ ǳǎŜ ǘƘŜƳΤ ŀƴŘ ǊŜǳǎŀōƭŜ ōŀƎǎ ƘŀǾŜ 
ǊŜŀƭƭȅ ŎŀǳƎƘǘ ƻƴ ƛƴ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ŦŜǿ ȅŜŀǊǎ 
ŀƴŘ ǎŀǾŜ ǘƘƻǳǎŀƴŘǎ ƻŦ ǇƭŀǎǝŎ ŎŀǊǊƛŜǊ 

ōŀƎǎ ƎƻƛƴƎ ƛƴǘƻ ƭŀƴŘŬƭƭΦ  

IŜǊŜ ŀǊŜ ǎƻƳŜ ŘŀǘŜǎ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŎŀƭŜƴŘŀǊΥ 
нмǎǘ WǳƴŜΥ CŀǘƘŜǊΩǎ 5ŀȅΤ нмǎǘ WǳƴŜΥ 

{ǳƳƳŜǊ {ƻƭǎǝŎŜΦ 

!ǎ ŀƭǿŀȅǎΣ ǿŜ ŀǎƪ ȅƻǳ ǘƻ ǇƭŜŀǎŜ       
ǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƻ ƳŜƴǝƻƴ {ǘƻƴŜǎǘƘǊƻǿ 
5ƛǊŜŎǘƻǊƛŜǎ ǿƘŜƴ ŎŀƭƭƛƴƎ ƻǳǊ             

!ŘǾŜǊǝǎŜǊǎΣ ǎƻ ǿŜ Ŏŀƴ ƪŜŜǇ ōǊƛƴƎƛƴƎ 
ŜǾŜƴ ƳƻǊŜ ǘǊǳǎǘŜŘ ƭƻŎŀƭ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎ 
ŀƴŘ ǉǳŀƭƛǘȅ ƭƻŎŀƭ ǎǘƻǊƛŜǎ ǘƻ ȅƻǳǊ ŘƻƻǊ 

ŜǾŜǊȅ ƻǘƘŜǊ ƳƻƴǘƘΦ  

IƻǿŜǾŜǊ ȅƻǳ ŎƘƻǎŜ ǘƻ ǎǇŜƴŘ ǘƘŜ ƴŜȄǘ 
ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ƳƻƴǘƘǎ - ǇƭŜŀǎŜ ǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƻ 
ƪŜŜǇ ȅƻǳǊ ƘŜŀǊǘ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ōǳǎƛƴŜǎǎ ƭƻŎŀƭΦ  

¸ƻǳǊǎΣ {ǘƻƴŜǎǘƘǊƻǿ tǳōƭƛŎŀǝƻƴǎΦ 
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Adults and kids over 13 years old. 
Please enquire:  

7@4BĈNPB@/NP6MBWJQ*>7+"P7B@NÎ+BÎQ= 

GET PAID TO GET FIT! 
 

<B7@ BQM  
-/>7V/MY 
P/"?Ó 
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Ask your local councillor  

Zpvǿwf!bshvfe!gps!tuspohfs!hsffo!cfmu!
qspufdujpot!ǽ!xibu!tqfdjȪd!efwfmpqnfout!
xpvme!zpv!pqqptf!jo!Lopxmf-!Epssjehf-!
boe!Cfoumfz!Ifbui@ 

L ƻǇǇƻǎŜ ŀƴȅ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ǘƘŀǘ ƛǎ ǎǇŜŎǳƭŀǝǾŜ ƛƴ 
ǘƘŜ DǊŜŜƴ ōŜƭǘ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ƴƻǘ ƛƴ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ           
ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ǇƭŀƴΦ 

Ipx!dbo!sftjefout!hfu!jowpmwfe!jo!
ȁqmboojoh!dpotvmubujpotȂ!up!hfovjofmz!
joȫvfodf!pvudpnft@ 

¢ƘŜ ōŜǎǘ ǿŀȅ ǿƛƭƭ ōŜ ƛƴ {ŜǇǘŜƳōŜǊκhŎǘƻōŜǊ 
ǿƘŜƴ ǿŜ Ŏƻƴǎǳƭǘ ƻƴ ǘƘŜ ƴŜǿ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ǇƭŀƴΦ 

Xibu!jogsbtusvduvsf!jnqspwfnfout!nvtu!
ibqqfo!cfgpsf!npsf!ipvtjoh!jt!!!!!!!!!!!!!!!!
bqqspwfe@ 

¢Ƙƛǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŀǎǎŜǎǎŜŘ ƻƴ ŀ ŎŀǎŜ ōȅ ŎŀǎŜ ōŀǎƛǎΣ ōǳǘ 
ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ƛǎǎǳŜǎ ƴŜŜŘ ǘƻ ōŜ ŀŘŘǊŜǎǎŜŘΥ 
IŜŀƭǘƘ !ŎŎŜǎǎΣ ǊƻŀŘǎΣ ǇǳōƭƛŎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘΣ ƘƛƎƘ 
ǎǇŜŜŘ ōǊƻŀŘōŀƴŘΣ ǎŎƘƻƻƭǎ ŜǘŎ 

UsbɃd!bspvoe!Lopxmf!boe!Epssjehf!gffmt!
xpstf!fwfsz!zfbs!ǽ!xibu!qsbdujdbm!!!!!!
dibohft!bsf!qmboofe@ 

L ǎǳǎǇŜŎǘ ǘƘŜ ƛǎǎǳŜǎ ŀǊŜ ǊŜƭŀǘŜŘ ǘƻ ƛƴŎƛŘŜƴǘǎ ƻƴ 
ǘƘŜ aпн ŀƴŘ aпл ǿƘƛŎƘ ŎŀǳǎŜ ŘƛǾŜǊǎƛƻƴǎΦ ¢ƘŜ 
IƛƎƘǿŀȅǎ ƛǎǎǳŜǎ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ōŜ ŀŘŘǊŜǎǎŜŘ ŀǎ ǇŀǊǘ 
ƻŦ ǘƘŜ !ǊŘŜƴ ¢ǊƛŀƴƎƭŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΦ 

Xibu!jt!cfjoh!epof!bcpvu!tdippm-svo!
dpohftujpo!bspvoe!Bsefo!boe!mpdbm!!!!!!!
qsjnbsjft@ 

²Ŝ ǿŀƭƪŜŘ Ƴȅ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ 5ƻǊǊƛŘƎŜ tǊƛƳŀǊȅ ŀƴŘ 
Ƴȅ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǿŀƭƪŜŘ ǘƘŜ ƳƛƭŜ ǘƻ !ǊŘŜƴ {ŎƘƻƻƭΦ 
²ŀƭƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ ŀƴŘ ŦǊƻƳ ǎŎƘƻƻƭ ƛǎ ŀ 
ǇǊŜŎƛƻǳǎ ǝƳŜ ǘƻ ŎƘŀǘΦ Lǘ ƛǎ ƘŜŀƭǘƘȅ ŦƻǊ ŀƭƭΦ L ǿƻǳƭŘ 
ǳǊƎŜ ŀƭƭ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ƛŦ ǘƘŜȅ ŎŀƴΣ ǘƻ ǿŀƭƪ ǘƻ ǎŎƘƻƻƭΦ L 
ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ŎŀƳǇŀƛƎƴǎ ōȅ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ 
ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ǿŀƭƪƛƴƎ ǘƻ ǎŎƘƻƻƭΦ 

Bsf!dvssfou!qbsljoh!bssbohfnfout!!!!!!!
ifmqjoh!mpdbm!cvtjofttft!ps!ejtdpvsbhjoh!!!!
wjtjupst@ 

¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀƴ ƛǎǎǳŜ ŀōƻǳǘ ōŀƭŀƴŎŜ ōŜǘǿŜŜƴ ǿƻǊƪŜǊǎ 
ƴŜŜŘƛƴƎ ǘƻ ǇŀǊƪ ŀƴŘ ŎǳǎǘƻƳŜǊǎ ƘŀǾƛƴƎ  ŀŎŎŜǎǎ 
ǘƘŜ ōǳǎƛƴŜǎǎŜǎΦ Lƴ 5ƻǊǊƛŘƎŜ ǿŜ ƘŀǾŜ ŀ ƭƻǘ ǇŀǊƪƛƴƎ 
ǎǇŀŎŜǎ ǿƛǘƘƛƴ ŀ ǘǿƻ ƳƛƴǳǘŜ ǿŀƭƪ ƻŦ ǘƘŜ           
ŎŜƴǘǊŜΦ  ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ǝƳŜǎ ƛƴ YƴƻǿƭŜ ǿƘŜƴ ǇŀǊƪƛƴƎ 
ƛǎ ŘƛŶŎǳƭǘ ŀƴŘ ǿŜ ǎƘƻǳƭŘ ƭƛǎǘŜƴ ǘƻ ōǳǎƛƴŜǎǎ ŀƴŘ 
ǇǳōƭƛŎΦ 

L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ŀƭƭ ǘƘŜ ƎǊƻǳǇǎ ǘƘŀǘ ǿƻǊƪ 
ƘŀǊŘ ǘƻ ƳŀƪŜ YƴƻǿƭŜΣ 5ƻǊǊƛŘƎŜΣ .ŜƴǘƭŜȅ IŜŀƭǘƘ 
ŀƴŘ IƻŎƪƭŜȅ IŜŀǘƘ  ŀ ƎǊŜŀǘ ǇƭŀŎŜ ǘƻ ƭƛǾŜΦ ¢ƘŜǊŜ 
ŀǊŜ ǘƻƻ Ƴŀƴȅ ǘƻ ƳŜƴǝƻƴ ōǳǘ L ǳǊƎŜ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ 
ƘŀǾŜ ǝƳŜ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜΦ 

LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ ǉǳŜǎǝƻƴ ȅƻǳΩŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŀǎƪ 
ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ ŎƻǳƴŎƛƭƭƻǊǎ - ǇƭŜŀǎŜ ŬƴŘ ǘƘŜ 
ƴŀƳŜǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ŘŜǘŀƛƭǎ ƻŦ ȅƻǳǊ ƭƻŎŀƭ   
ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜǎ ƻƴ ǘƘŜ {ƻƭƛƘǳƭƭ aŜǘǊƻǇƻƭƛǘŀƴ 
.ƻǊƻǳƎƘ /ƻǳƴŎƛƭΩǎ ǿŜōǎƛǘŜΥ ǿǿǿΦǎƻƭƛƘǳƭƭΦƎƻǾΦǳƪ 
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Elderberry Blacks, /ŀŦŞ  
мсту-мсул IƛƎƘ {ǘǊŜŜǘΣ YƴƻǿƭŜ .фо л[¸ 
лмрсп ттсопп 
 

Bella Venezia Ristorante & Pizzeria Lǘŀƭƛŀƴ  
мсну IƛƎƘ {ǘΣ YƴƻǿƭŜ .фо лW¦  
лмрсп ттфулс 
 

Daawat LƴŘƛŀƴ 
{ǘ WƻƘƴǎ /ƭΣ YƴƻǿƭŜ .фо лW¦   
лмрсп ттфулн 
 

Costa Coffee /ŀŦŞ  
мспу IƛƎƘ {ǘǊŜŜǘΣ YƴƻǿƭŜ .фо лb! 
лмрсп ттмнпр 
 

Knowle Indian Brasserie LƴŘƛŀƴ 
мсфл IƛƎƘ {ǘΣ YƴƻǿƭŜ .фо л[¸  
лмрсп ттспро 
 

Eros LǘŀƭƛŀƴκDǊŜŜƪ 
мслу IƛƎƘ {ǘΣ YƴƻǿƭŜΣ {ƻƭƛƘǳƭƭ .фо лW¦   
лмрсп ттттрм 
 

The Red Lion DŀǎǘǊƻǇǳō 
мстн IƛƎƘ {ǘΣ YƴƻǿƭŜ .фо л[¸   
лмрсп ттмрнн 
 

Toby Carvery, .ǊƛǝǎƘ 
мсор ²ŀǊǿƛŎƪ wƻŀŘΣ YƴƻǿƭŜ .фо ф!I  
лмрсп ттнррф 
 

Knowle Fish Bar CƛǎƘ ϧ /ƘƛǇǎ 
{ǘŀǝƻƴ wŘΣ {ƻƭƛƘǳƭƭ .фо лI[   
лмрсп ттнтоф 

Oktogon, .ŀǊ  
мс {ǘŀǝƻƴ wƻŀŘΣ YƴƻǿƭŜ .фо лI¢ 
лмрсп тофспс 
 

The Bread Collection & Spiga Bistro 
aǳƭǝ-/ǳƛǎƛƴŜ   
мтлм IƛƎƘ {ǘΣ YƴƻǿƭŜ .фо л[b 
лмрсп ттнмнп 
 

Hogarths Hotel & Restaurant .ǊƛǝǎƘ 
CƻǳǊ !ǎƘŜǎ wŘΣ {ƻƭƛƘǳƭƭ .фо уv9   
лмрсп ттффуу 
 

Apple Pink  /ŀŦŞ  
н {ǘŀǝƻƴ wŘΣ YƴƻǿƭŜ .фо лI¢  

Ale Rooms, .ŀǊ 
мрфн IƛƎƘ {ǘǊŜŜǘΣ YƴƻǿƭŜ .фо л[C  
лмрсп плллпл 
 

Prohibition Era  .ŀǊ 
мсто IƛƎƘ {ǘǊŜŜǘΣ YƴƻǿƭŜ .фо л[[                         
лмрсп ттоснс  

ChealĔs  .ǊƛǝǎƘ wŜǎǘŀǳǊŀƴǘ ϧ .ŀǊ 
мсол IƛƎƘ {ǘǊŜŜǘΣ YƴƻǿƭŜ .фо л[.                   
лмрсп офоооо  

The Kings Arms, DŀǎǘǊƻǇǳō 
нммл ²ŀǊǿƛŎƪ wŘΣ YƴƻǿƭŜ .фо л99  
лмрсп ттммтт 

The Black Boy, DŀǎǘǊƻǇǳō 
²ŀǊǿƛŎƪ wŘΣ YƴƻǿƭŜ .фо л9.   
лмрсп ттнсрр 

FreedaĔs Deli /ŀŦŞ  
мсос! IƛƎƘ {ǘΣ YƴƻǿƭŜ .фо лb!  
лмрсп ттфнпл 

Dorridge Fish Bar  CƛǎƘ ϧ /ƘƛǇǎ 
мр {ǘŀǝƻƴ !ǇǇǊƻŀŎƘΣ 5ƻǊǊƛŘƎŜ  .фо уW!   
лмрсп ттрфрп 

The Forest Hotel, .ǊƛǝǎƘ 
нр {ǘŀǝƻƴ !ǇǇǊƻŀŎƘΣ 5ƻǊǊƛŘƎŜ .фо уW!   
лмрсп ттнмнл 

MinhĔs Cantonese Restaurant, /ŀƴǘƻƴŜǎŜ 
у {ǘŀǝƻƴ wŘΣ 5ƻǊǊƛŘƎŜ .фо уII    
лмрсп ттффнф 

Costa Coffee /ŀŦŞ 
м CƻǊŜǎǘ wŘΣ 5ƻǊǊƛŘƎŜ .фо уI!Σ                         
лмрсп ттп нму 

Skogen, .ŀǊΣ /ŀŦŞ  
н {ǘŀǝƻƴ !ǇǇǊƻŀŎƘΣ 5ƻǊǊƛŘƎŜ .фо уWC 
лмрсп ттннуо 

The Railway Inn DŀǎǘǊƻǇǳō 
DǊŀƴƎŜ wŘΣ 5ƻǊǊƛŘƎŜ .фо уv!   
лмрсп ттором 

Drum & Monkey DŀǎǘǊƻǇǳō 
мтт CƻǳǊ !ǎƘŜǎ wŘΣ 5ƻǊǊƛŘƎŜ .фо уb5  
лмрсп ттннпн 
Aroma Restaurant, LƴŘƛŀƴ 
млл/ ²ƛŘƴŜȅ wŘΣ .ŜƴǘƭŜȅ IŜŀǘƘ .фо ф.b   
лмрсп тттсмо 

Giggling Squid ¢Ƙŀƛ 
¢ƘŜ .ŀƴƪ IƻǳǎŜΣ мсоп IƛƎƘ {ǘΣ YƴƻǿƭŜ .фо лW¦ 
лмрсп оолннл   
Brondi /ŀŦŞ  
¦ƴƛǘǎ п - рΣ !ǊŘŜƴ .ǳƛƭŘƛƴƎǎΣ {ǘŀǝƻƴ wƻŀŘΣ       
5ƻǊǊƛŘƎŜ .фо уII 

BistroViola /ŀŦŞ  
мрфл IƛƎƘ {ǘǊŜŜǘΣ YƴƻǿƭŜ .фо л[C 
лмрсп ттфпсу 

Swan Yard  Café                                                  
¦ƴƛǘ н IƛƎƘ {ǘΣ YƴƻǿƭŜ .фо лb!  
лтфпп мнснтт  
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TRAVEL 
/ƘƛƭǘŜǊƴ wŀƛƭǿŀȅǎ                                  лупрс ллрмср 
bŀǝƻƴŀƭ wŀƛƭ 9ƴǉǳƛǊƛŜǎ                        лупрт пупфрл 
²Ŝǎǘ aƛŘƭŀƴŘǎ ¢Ǌŀƛƴǎ                         лооо омм ллоф 
.ǳǎ ¢ǊŀǾŜƭ [ƛƴŜ                                     лутм нллнноо 
/ƻǾŜƴǘǊȅ !ƛǊǇƻǊǘ                                  лнптс олмтмт 
.ƛǊƳƛƴƎƘŀƳ !ƛǊǇƻǊǘ .I·                   лутм ннн ллтн 
 

HOTLINES &  HELPLINES 
{ŀƳŀǊƛǘŀƴǎ                                                        ммсмно 
/ƻƴǎǳƳŜǊ !ŘǾƛŎŜ                               лопрп лп лр лс 
/ƛǝȊŜƴǎ !ŘǾƛŎŜ .ǳǊŜŀǳ                       лмфнс прт флл 
w{t/!                                                    лнп тстм отмт 

MEDICAL 
bI{ 5ƛǊŜŎǘΣ hǳǘ ƻŦ IƻǳǊǎ {ŜǊǾƛŎŜǎΣ !ŘǾƛŎŜ [ƛƴŜ  
ммм 
{ƻƭƛƘǳƭƭ IƻǎǇƛǘŀƭ                                  лмнм пнп нллл 
¢ƘŜ 5ƻǊǊƛŘƎŜ tǊŀŎǝŎŜ                         лмрсп ттснсн 
!ǊŘŜƴ aŜŘƛŎŀƭ /ŜƴǘǊŜ                        лмрсп тофмфп 
{ǇƛǊŜ tŀǊƪǿŀȅ IƻǎǇƛǘŀƭ                      лмнм тлпмпрм 
Dt IŜŀƭǘƘŎŀǊŜ YƴƻǿƭŜ                       лмнм тфснттт 
 

POLICE &  FIRE 
{ƻƭƛƘǳƭƭ tƻƭƛŎŜ IŜƭǇŘŜǎƪ                    лупр ммо рллл 
²Ŝǎǘ aƛŘƭŀƴŘǎ tƻƭƛŎŜ           лупр ммо рллл ƻǊ млм 
²ŀǊǿƛŎƪǎƘƛǊŜ CƛǊŜ ϧ wŜǎŎǳŜ               лмстр сн ллт 
.ƛŎƪŜƴƘƛƭƭ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ CƛǊŜ {ǘŀǝƻƴ  лмнм оул трнт 
{ƻƭƛƘǳƭƭ CƛǊŜ {ǘŀǝƻƴ                            лмнм оул трнм 
 

UTILITIES 
9ƭŜŎǘǊƛŎƛǘȅ tƻǿŜǊ [ƻǎǎ                        лулл ону мммм 
{ŜǾŜǊƴ ¢ǊŜƴǘ ²ŀǘŜǊ                           лулл туо пппп 
¢ǊŀƴǎŎƻ Dŀǎ ƭŜŀƪ                                  лулл ммм ффф 
.¢ Cŀǳƭǘ [ƛƴŜ                                          лулл улл мрм 
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Call ¾¿ÇÀÄ Æ¾¾¾ ÆÂ | ¾ÅÃ ¿¿¿ ÀÀÀ ÂÃ 

or email: s|p~Ĉ«®~|k«®rª~µ§¯fzsg^®s~|«Îg~Î¯y 

Advertise your business to over                          

ÀÄÏ¾¾¾ r~¯«kr~zi« every two months.  
 

 

Leaflets delivered for just ùÂ¾ûV"P per 1,000. 
*min. order 5,000 
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.ŜƴǘƭŜȅ IŜŀǘƘ /ƻǳƴǘǊȅ aŀǊƪŜǘ 
5ŀǘŜΥ ŜǾŜǊȅ CǊƛŘŀȅ κ ¢ƛƳŜΥ млŀƳ - ммΦолŀƳ κ ±ŜƴǳŜΥ 
.ŜƴǘƭŜȅ IŜŀǘƘ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ Iŀƭƭ 
²ƛŘƴŜȅ wŘΣ .ŜƴǘƭŜȅ IŜŀǘƘΣ .фо ф.v 
²Ŝ ŀǊŜ ŀ ŦŀǊƳŜǊǎ ƳŀǊƪŜǘ ϧ ŎǊŀƊ ŦŀƛǊ ŀƭƭ ǊƻƭƭŜŘ ƛƴǘƻ 
ƻƴŜΦ ²Ŝ ŀǊŜ ƻǇŜƴ ŦƻǊ ōǳǎƛƴŜǎǎ ŜǾŜǊȅ CǊƛŘŀȅ bŜǿ 
ǇǊƻŘǳŎŜǊǎ ŀƭǿŀȅǎ ǿŜƭŎƻƳŜΗ млŀƳ-ммΦолŀƳ 
9Ƴŀƛƭ ōƘŎƻǳƴǘǊȅƳŀǊƪŜǘϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ ǘƻ ǊŜŎŜƛǾŜ ƻǳǊ 
ǿŜŜƪƭȅ ƻǊŘŜǊ ŜƳŀƛƭΦ 
 

YƴƻǿƭŜ aŀƭŜ ±ƻƛŎŜ /ƘƻƛǊ  
5ŀǘŜΥ ŜǾŜǊȅ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ŘǳǊƛƴƎ ǎŎƘƻƻƭ ǘŜǊƳǎ κ ¢ƛƳŜΥ 
тΦолǇƳ κ ±ŜƴǳŜΥ 5ƻǊǊƛŘƎŜ aŜǘƘƻŘƛǎǘ /ƘǳǊŎƘΣ aƛƭƭ 
[ŀƴŜΣ 5ƻǊǊƛŘƎŜ  
!ǎƪ ŀƴȅƻƴŜ ǿƘƻ ǎƛƴƎǎ ǿƛǘƘ ŀ ŎƘƻƛǊ ƻǊ ǎƛƴƎǎ         
ŀƴȅǿƘŜǊŜΣ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ŀƭƭ ŀƎǊŜŜΣ {ƛƴƎƛƴƎ ƛǎ DƻƻŘ 
ŦƻǊ ¸ƻǳΦ tǊŀŎǝŎŜǎ ŀǊŜ ŦƻƭƭƻǿŜŘ ōȅ ŀ ǊŜŦǊŜǎƘƛƴƎ ǘǊƛǇ 
ǘƻ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ Ǉǳō ƛƳƳŜŘƛŀǘŜƭȅ ŀƊŜǊǿŀǊŘǎΦ LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ 
ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ƧƻƛƴƛƴƎ ƻǳǊ ŎƘƻƛǊ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ǳǎ ŀǘ 
ƪƳǾŎмпϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ  ƻǊ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ Ǿƛǎƛǘ 
ǿǿǿΦƪƴƻǿƭŜƳŀƭŜǾƻƛŎŜŎƘƻƛǊΦƻǊƎΦǳƪ 
 

5ƻƴŀǘŜ ȅƻǳǊ ƻƭŘ ƎƭŀǎǎŜǎ 
²ƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ǎƛǎǘŜǊ [ƛƻƴǎ Ŏƭǳō ƛƴ /ƘƛŎƘŜǎǘŜǊΣ 
ȅƻǳǊ ƻƭŘ ǇŀƛǊǎ ƻŦ ǳǎŜŘ ƎƭŀǎǎŜǎ ŀǊŜ ŎƻƭƭŜŎǘŜŘΣ ǎƻǊǘŜŘ 
ŀƴŘ ŘƛǎǘǊƛōǳǘŜŘ ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ ǘƻ ŜȅŜ ŎƭƛƴƛŎǎ ŀǎ ŦŀǊ ŀǎ 
tŀǇŀ bŜǿ DǳƛƴŜŀΣ DƘŀƴŀΣ bƛƎŜǊƛŀ ŀƴŘ bŜǇŀƭΦ 5ƻƴϥǘ 
ǿƻǊǊȅ ƛŦ ȅƻǳǊ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜǎ ŀǊŜ ōǊƻƪŜƴ ŀǎ ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ōŜ 
ǊŜŎȅŎƭŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ǎŎǊŀǇ ƳŜǘŀƭ ŀƴŘ ǘƘŜ ŦǳƴŘǎ ǳǎŜŘ ǘƻ 
ǎǳǇǇƻǊǘ ŜȅŜ-ǊŜƭŀǘŜŘ ǇǊƻƧŜŎǘǎ ōƻǘƘ ƛƴ ǘƘŜ ¦Y ŀƴŘ 
ƻǾŜǊǎŜŀǎΦ YƴƻǿƭŜ ŀƴŘ 5ƻǊǊƛŘƎŜ [ƛƻƴǎ /ƭǳō ŀǊŜ ōŜƛƴƎ 
ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ ōȅ ǘƘŜǎŜ ƻǇǝŎƛŀƴǎ ƛƴ .фоΥ !ƭŀƴ ¢ȅƭŜǊ 
hǇǝŎƛŀƴǎ - 5ƻǊǊƛŘƎŜΣ .ŀƴƴƛǎǘŜǊ 9ȅŜŎŀǊŜ - YƴƻǿƭŜΣ 
±ƛǎƛƻƴ 9ȄǇǊŜǎǎ - YƴƻǿƭŜΦ Wǳǎǘ ŘǊƻǇ ȅƻǳǊ ǳǎŜŘ ƎƭŀǎǎŜǎ 
ƛƴǘƻ ǘƘŜƳ ŀƴŘ ǿŜΩƭƭ Řƻ ǘƘŜ ǊŜǎǘΗ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳΗ 
 

YƴƻǿƭŜ wŜƴŜǿ /ŀŦŞ 
5ŀǘŜΥ ŜǾŜǊȅ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ κ ¢ƛƳŜΥ нǇƳ - пǇƳ κ        
±ŜƴǳŜΥ DǳƛƭŘ IƻǳǎŜΣ YƴƻǿƭŜ 
!ƭƭ ǿŜƭŎƻƳŜΣ ƴƻ ōƻƻƪƛƴƎ ǊŜǉǳƛǊŜŘΦ ! ǎƘŀǊŜŘ         
ǿŜƭƭōŜƛƴƎ ǎǇŀŎŜ ǿƘŜǊŜ ȅƻǳ Ŏŀƴ ŜƴƧƻȅ ŀ ŎŀƭƳ     
ŎǳǇǇŀΤ ǎǇŜƴŘ ǝƳŜ ǿƛǘƘ ŀ ŎƻũŜŜ όŀŎǝǾƛǝŜǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ 
ƻǊ ōǊƛƴƎ ȅƻǳǊ ƻǿƴύΤ ƘŀǾŜ ŀ ŎƘŀǘ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊǎΤ Ƨƻƛƴ ŀƴ 
ƻǇǝƻƴŀƭ ǇǊŀȅŜǊ ϧ ƳŜŘƛǘŀǝƻƴ ǎŜǎǎƛƻƴΦ CƻǊ ƳƻǊŜ 
ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǇƭŜŀǎŜ ǾƛǎƛǘΥ ǿǿǿΦƪǇŎΦƻǊƎΦǳƪ 
 

YƴƻǿƭŜ ϧ 5ƻǊǊƛŘƎŜ wƻǳƴŘ ¢ŀōƭŜ 
5ŀǘŜΥ ŜǾŜǊȅ ƻǘƘŜǊ ¢ǳŜǎŘŀȅ 
YƴƻǿƭŜ ŀƴŘ 5ƻǊǊƛŘƎŜ wƻǳƴŘ ¢ŀōƭŜ умн ǿŀǎ ŦƻǳƴŘŜŘ 
ƛƴ мфсоΦ ²Ŝ ŀǊŜ ŀƴ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ Ǌǳƴ ōȅ ŀƴŘ ŦƻǊ 
¢ŀōƭŜǊǎ ŀǎ ŀ ƘƻōōȅΦ ²Ŝ ōǊƛƴƎ ǎƳƛƭŜǎ ǘƻ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ ŀƴŘ 
ǿƛŘŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ōȅ ƘŜƭǇƛƴƎ ŀƴŘ ǊŀƛǎƛƴƎ ŀǎ ƳǳŎƘ 
ƳƻƴŜȅ ŀǎ ǿŜ Ŏŀƴ ǿƘƛƭǎǘ ƘŀǾƛƴƎ ŀǎ ƳǳŎƘΦ ²Ŝ      
ƛƴŘǳƭƎŜ ƛƴ ǾŀǊƛƻǳǎ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ƭƛƪŜ ǎǇƻǊǘǎΣ ǘƻǳǊǎ ŀƴŘ 
ƭƻǘǎ ƻŦ ΨƛƴƎǎΩ ǎǳŎƘ ŀǎ ƎƭƛŘƛƴƎΣ ƘƛƪƛƴƎΣ ōƛƪƛƴƎΣ ǊƛŘƛƴƎΣ 
ǎƘƻƻǝƴƎΣ ƪŀȅŀƪƛƴƎΣ ŬǎƘƛƴƎΣ ǊŀƭƭȅƛƴƎΣ ƪŀǊǝƴƎΣ           
ƻũ-ǊƻŀŘƛƴƎΣ ƳŀƪƛƴƎΣ ŎƭƛƳōƛƴƎΣ ōƻǿƭƛƴƎΣ ŎƻƻƪƛƴƎ ƻǊ 
Ƨǳǎǘ ŜƴƧƻȅƛƴƎ ǘƘŜ ƻŘŘ Ǉƛƴǘ όƻǊ ǘǿƻύΦ tƭŜŀǎŜ ŜƳŀƛƭ ǘƻ 
ƎŜǘ ƛƴ ǘƻǳŎƘΥ ƪŀƴŘŘǊǘϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ  
 

wŀǇǇƻǊǘ {ƻŎƛŀƭ DǊƻǳǇ 
wŀǇǇƻǊǘ ƛǎ ŀΣ ƴƻƴ ǇǊƻŬǘ ƳŀƪƛƴƎΣ ǎƻŎƛŀƭ ƎǊƻǳǇ ŦƻǊ 
ǳƴŀǧŀŎƘŜŘ ŀŘǳƭǘǎ ŀƎŜ рлҌ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ŀƴŘ ǿƻǳƭŘ 
ƭƛƪŜ ǘƻ ƳŜŜǘ ƴŜǿ ŦǊƛŜƴŘǎΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ ŀ ǾŀǊƛŜŘ ƳƻƴǘƘƭȅ 
ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ƻŦ ƘƻǎǘŜŘ ŜǾŜƴǘǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŎƻũŜŜ 
ƳƻǊƴƛƴƎǎΣ ƭǳƴŎƘŜǎ ŀƴŘ ŜǾŜƴƛƴƎ ƳŜŀƭǎΣ ŎƛƴŜƳŀΣ 
ǘƘŜŀǘǊŜ ŀƴŘ bŀǝƻƴŀƭ ¢Ǌǳǎǘ ǾƛǎƛǘǎΣ Řŀȅ ǘǊƛǇǎΣ ǿŀƭƪǎ 
ŀƴŘ Ǉǳō ƴƛƎƘǘǎΦ CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŎƻƴǘŀŎǘ WŜƴƴȅ 
.Ǌƻǿƴ ƻƴ лттнр лфпмно 
 

CǊŜŜ 5ƛƎƛǘŀƭ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ ŦƻǊ ƻƭŘŜǊ {ƻƭƛƘǳƭƭ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ 
±ŀǊƛƻǳǎ ǝƳŜǎ ŀƴŘ !ƎŜ ¦Y {ƻƭƛƘǳƭƭ ŀǊŜ ƻũŜǊƛƴƎ ŦǊŜŜ 
ŘƛƎƛǘŀƭ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ŦƻǊ ƻƭŘŜǊ {ƻƭƛƘǳƭƭ ǊŜǎƛŘŜƴǘǎ ǿƘƻ 
ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ǘƘŜƛǊ ŘƛƎƛǘŀƭ ǎƪƛƭƭǎΦ DǊƻǳǇ 
ŎƻǳǊǎŜǎ ŀƴŘ ƻƴŜ-ǘƻ-ƻƴŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ƛǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜΣ ŦƻǊ 
ōƻǘƘ ōŜƎƛƴƴŜǊǎ ŀƴŘ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ŀƭǊŜŀŘȅ ƘŀǾŜ ōŀǎƛŎ 
ŘƛƎƛǘŀƭ ǎƪƛƭƭǎΦ ¢ƘŜ ǘǊŀƛƴƛƴƎ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ǿƛǘƘ ƻƴƭƛƴŜ      
ǎƘƻǇǇƛƴƎΣ ǾƛŘŜƻ ŎŀƭƭƛƴƎΣ ǎŜŀǊŎƘƛƴƎ ŦƻǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ      
ŀŎŎŜǎǎƛƴƎ ƻƴƭƛƴŜ ƭŜŀǊƴƛƴƎΣ ŘƻǿƴƭƻŀŘƛƴƎ ŀƴŘ ǳǎƛƴƎ 
ŀǇǇǎΣ ŀƴŘ ƳƻǊŜΦ CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ŎƻƴǘŀŎǘ 
!ǎƘƭŜŜ ƻƴ лтофт тму прр ƻǊ Ǿƛǎƛǘ  
ǿǿǿΦŀƎŜǳƪΦƻǊƎΦǳƪκǎƻƭƛƘǳƭƭκŘƛƎƛǘŀƭ-ŎƘŀƳǇƛƻƴǎ 

 

YƴƻǿƭŜ tǊƻōǳǎ /ƭǳō  
5ŀǘŜΥ оǊŘ ¢ǳŜǎŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ κ ±ŜƴǳŜΥ ¢ƘŜ     
{ƻƭƛƘǳƭƭ aŀǎƻƴƛŎ /ŜƴǘǊŜΣ ²ŀǊǿƛŎƪ wƻŀŘΣ YƴƻǿƭŜ   
¢ƘŜ YƴƻǿƭŜ tǊƻōǳǎ Ŏƭǳō ƛǎ ŀ ƭǳƴŎƘŜƻƴ /ƭǳō ŦƻǊ   
ǊŜǝǊŜŘ ŀƴŘ ǎŜƳƛ-ǊŜǝǊŜŘ tǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ƻǊ                
.ǳǎƛƴŜǎǎƳŜƴ ƭƛǾƛƴƎ ƛƴ ƻǊ ŀǊƻǳƴŘ YƴƻǿƭŜΦ ²Ŝ ƳŜŜǘ 
ŦƻǊ ŀƴ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ ǘƘǊŜŜ ŎƻǳǊǎŜ ƭǳƴŎƘ ŦƻƭƭƻǿŜŘ ōȅ 
ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎ ŀƴŘ ƛƴŦƻǊƳŀǝǾŜ ǘŀƭƪǎΦ LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ 
ǘƻ ƪƴƻǿ ƳƻǊŜ Ǝƻ ǘƻ ǿǿǿΦƪƴƻǿƭŜǇǊƻōǳǎΦƻǊƎΦǳƪ ƻǊ 
tƘƻƴŜ tŀǳƭ ƻƴ лттмо фпннуΦ 
 

!ƎŜ ¦Y {ƻƭƛƘǳƭƭ ²ŜŜƪƭȅ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ CǊƛŜƴŘǎ [ǳƴŎƘ /ƭǳō 
ŦƻǊ hǾŜǊ срǎ 
5ŀǘŜΥ ŜǾŜǊȅ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ κ ¢ƛƳŜΥ мнǇƳ - нΦолǇƳ κ     
±ŜƴǳŜΥ wŜŘ [ƛƻƴ tǳōΣ IƛƎƘ {ǘǊŜŜǘΣ YƴƻǿƭŜ  
wǳƴ ōȅ !ƎŜ ¦Y {ƻƭƛƘǳƭƭ ǎǘŀũ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΦ 
/ƻƳŜ ŀƭƻƴƎ ŦƻǊ ŀ Ƙƻǘ ƳŜŀƭΣ ǘŜŀκŎƻũŜŜΣ ǎƻŎƛŀƭ       
ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŀƴŘ ƎǊŜŀǘ ŎƻƳǇŀƴȅΦ /ƻǎǘ ƛǎ ϻу όϻс ŦƻǊ Ƙƻǘ  
ƭǳƴŎƘ ŀƴŘ ǊŜŦǊŜǎƘƳŜƴǘǎΣ ϻн ŦƻǊ ǊŀƉŜΣ ōƛƴƎƻκ
ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘύΦ CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǇƭŜŀǎŜ Ŏŀƭƭ 
лмнм тлп тупс όaƻƴ-¢ƘǳǊǎύ ƻǊ 
ŜƳŀƛƭ ōŜŦǊƛŜƴŘƛƴƎϪŀƎŜǳƪǎƻƭƛƘǳƭƭΦƻǊƎΦǳƪΦ  
 

[ŀŘƛŜǎ /ƛǊŎƭŜ 
5ŀǘŜΥ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅǎ κ ¢ƛƳŜΥ ммŀƳ κ ±ŜƴǳŜΥ 5ƻǊǊƛŘƎŜ 
aŜǘƘƻŘƛǎǘ /ƘǳǊŎƘΣ aƛƭƭ [ŀƴŜΣ 5ƻǊǊƛŘƎŜ .фо уb¸  
[ŀŘƛŜǎ ƭƛǾƛƴƎ ƭƻŎŀƭƭȅ ƳŜŜǘ ŦƻǊ ŀ ŎƻũŜŜ ϧ ŀ ŎƘŀǘΦ 9ǾŜǊȅ 
ŦƻǳǊǘƘ ǿŜŜƪ ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ǎƛƴƎƛƴƎΣ ǎǇŜŀƪŜǊǎ ƻǊ 
ƎŀƳŜǎΦ  
 

5ƻǊǊƛŘƎŜ tǊƻōǳǎ /ƭǳō 
5ŀǘŜΥ ŬǊǎǘ ¢ǳŜǎŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ κ ¢ƛƳŜΥ мн ƴƻƻƴ κ 
±ŜƴǳŜΥ /ƻǇǘ IŜŀǘƘ DƻƭŦ /ƭǳōΣ ²ŀǊǿƛŎƪ wƻŀŘΣ 
YƴƻǿƭŜ  
²Ŝ ƳŜŜǘ ŦƻǊ ŀ ŦǊƛŜƴŘƭȅ ŎƘŀǘ ŦƻƭƭƻǿŜŘ ōȅ ƭǳƴŎƘ ŀƴŘ ŀ 
ǘŀƭƪ ŦƻŎǳǎǎƛƴƎ ƻƴ ƳŜƳōŜǊǎ ƛƴǘŜǊŜǎǘǎ ŀƴŘ ǊŜǉǳŜǎǘǎΦ 
tǊƻōǳǎ ƛǎ ŀ ŦǊƛŜƴŘƭȅΣ ǎƻŎƛŀƭ ƳŜŜǝƴƎ Ǉƻƛƴǘ ŦƻǊ ǊŜǝǊŜŘ 
ŀƴŘ ǎŜƳƛ ǊŜǝǊŜŘ ƳŜƴΦ CƻǊ ƳƻǊŜ ŘŜǘŀƛƭǎ ǎŜŜ ƻǳǊ    
ǿŜōǎƛǘŜ ǿǿǿΦǇǊƻōǳǎŎƭǳōΦƴŜǘκŘƻǊǊƛŘƎŜΦ 
 

5ǊƛƴƪƛƴƎ Ŏŀƴǎ ŎƻƭƭŜŎǝƻƴ 
±ŜƴǳŜΥ !ƭŜ ǊƻƻƳǎΣ YƴƻǿƭŜ  
tƭŜŀǎŜ ǎǳǇǇƻǊǘ wȅŀƴΩǎ ǿƻǊƪ ōȅ ŘǊƻǇǇƛƴƎ ƻũ ȅƻǳǊ  
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I-%&ć/ D$ 



ŜƳǇǘȅ ŀƭǳƳƛƴƛǳƳ Ŏŀƴǎ ƛƴ ǘƘŜ ōƭǳŜ ōƛƴ ǎƛǘǳŀǘŜŘ ǊƛƎƘǘ 
ƻǳǘǎƛŘŜ ǘƘŜ !ƭŜ wƻƻƳǎΣ YƴƻǿƭŜ IƛƎƘ {ǘǊŜŜǘΦ wȅŀƴ 
ŦǊƻƳ Ϧ²Ŝ /ŀƴϦ ŎƻƭƭŜŎǘǎ ŀƭǳƳƛƴƛǳƳ ŘǊƛƴƪƛƴƎ ŎŀƴǎΣ 
ŎǊǳǎƘŜǎ ǘƘŜƳ ŀƴŘ ǘǊŀŘŜǎ ǘƘŜƳ ŦƻǊ ƳƻƴŜȅ ǘƻ ƘŜƭǇ ōǳȅ 
ŦƻƻŘ ǘƻ ŀŘŘǊŜǎǎ ŦƻƻŘ ǇƻǾŜǊǘȅ ƭƻŎŀƭƭȅΦ  
 
 

²ŜƭŎƻƳŜ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅǎ 
5ŀǘŜΥ ƭŀǎǘ ²ŜŘƴŜǎŘŀȅ ƻŦ ŜǾŜǊȅ ƳƻƴǘƘ κ ¢ƛƳŜΥ             
н - оΦолǇƳ κ ±ŜƴǳŜΥ 9ŀǎŎƻǘŜ tŀǊƪ /ŀǊŜ IƻƳŜ ŀƴŘ 
wŜǝǊŜƳŜƴǘ ±ƛƭƭŀƎŜΣ YƴƻǿƭŜ wƻŀŘΣ .ŀǊǎǘƻƴ .фн лW!  
¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ŎƘŀƴŎŜ ƳŜŜǘ ƴŜǿ ǇŜƻǇƭŜΣ ŜƴƧƻȅ ŀ Ƙƻǘ ŘǊƛƴƪ 
ŀƴŘ ŀ ǎƭƛŎŜ ƻŦ ŎŀƪŜΣ ŀƴŘ ƘŜƭǇ ǊŀƛǎŜ ŦǳƴŘǎ ŦƻǊ !ƎŜ ¦Y 
{ƻƭƛƘǳƭƭΦ 9ǾŜǊȅƻƴŜ ƛǎ ǿŜƭŎƻƳŜΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŎŀǊŜǊǎΣ ƻƭŘŜǊ 
ǇŜƻǇƭŜΣ ŀƴŘ ŀƴȅƻƴŜ ǿƘƻ ǿŀƴǘǎ ǘƻ ōǊŜŀƪ ǳǇ ǘƘŜ ǿŜŜƪ 
ŀƴŘ ŜƴƧƻȅ ǎƻƳŜ ŎƻƳǇŀƴȅΦ ²Ŝ ŀǎƪ ŦƻǊ ŀ ǎǳƎƎŜǎǘŜŘ 
Řƻƴŀǝƻƴ ƻŦ ϻо ǇŜǊ ǇŜǊǎƻƴ ǘƻ ŀǧŜƴŘΣ ǿƘƛŎƘ ƛƴŎƭǳŘŜǎ 
ŀ Ƙƻǘ ŘǊƛƴƪ ŀƴŘ ŎŀƪŜΦ tƭŜŀǎŜ ƭŜǘ ǳǎ ƪƴƻǿ ƛŦ ȅƻǳ ŀǊŜ 
ǇƭŀƴƴƛƴƎ ƻƴ ŎƻƳƛƴƎ ōȅ ŎŀƭƭƛƴƎ ǳǎΥ лмнм 
тлптупн όƭŜŀǾŜ ŀ ƳŜǎǎŀƎŜύ ƻǊ ŜƳŀƛƭ ǘƻΥ 
ŜǾŜƴǘǎϪŀƎŜǳƪǎƻƭƛƘǳƭƭΦƻǊƎΦǳƪΦ 
 

¢ƘŜ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ CǊƛŜƴŘǎ [ǳƴŎƘ /ƭǳō 
5ŀǘŜΥ ŬǊǎǘ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ ƻŦ ŜǾŜǊȅ ƳƻƴǘƘ κ ¢ƛƳŜΥ мн - 
нΦолǇƳ κ ±ŜƴǳŜΥ ¢ƘŜ wŜŘ [ƛƻƴ tǳōΣ мстн IƛƎƘ {ǘΣ 
YƴƻǿƭŜ .фо л[¸ 
Iƻǘ ƳŜŀƭΣ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŀƴŘ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ŎƻƳǇŀƴȅ 
¢ƻǘŀƭ Ŏƻǎǘ - ϻмнΦ όƛƴŎƭǳŘŜǎ ƭǳƴŎƘΣ Ƙƻǘ ŘǊƛƴƪǎΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ 
ŀ ǊŀƉŜ ŀƴŘ ōƛƴƎƻύΦ  
 

Yƴƛǘ ϧ bŀǧŜǊ 
5ŀǘŜΥ оǊŘ aƻƴŘŀȅ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ κ ¢ƛƳŜΥ н- пǇƳ κ 
±ŜƴǳŜΥ .ŜƴǘƭŜȅ IŜŀǘƘ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜΣ ²ƛŘƴŜȅ 
wƻŀŘ .фо ф.b  
.ǊƛƴƎ ȅƻǳǊ ƻǿƴ ǇǊƻƧŜŎǘΦ Wǳǎǘ ǘǳǊƴ ǳǇ ƴƻ ŎƘŀǊƎŜΦ    
/ƻƴǘŀŎǘ 5ŜƴƴƛǎŜ ƻƴ лтуфф фмп нну  
 

YƴƻǿƭŜ ŀƴŘ 5ƻǊǊƛŘƎŜ 5ŜƳŜƴǝŀ /ŀŦŜ  
5ŀǘŜΥ ŜǾŜǊȅ ¢ǳŜǎŘŀȅ κ ¢ƛƳŜΥ млΦолŀƳ - мнΦолǇƳ κ 
±ŜƴǳŜΥ 5ƻǊǊƛŘƎŜ aŜǘƘƻŘƛǎǘ /ƘǳǊŎƘΣ aƛƭƭ [ŀƴŜ  
¢ƘŜ ŎŀŦŞ ŀƛƳǎ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ ǎǳǇǇƻǊǝǾŜ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘƭȅ              
ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ŦƻǊ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ƭƛǾƛƴƎ ǿƛǘƘ ŘŜƳŜƴǝŀ ŀƴŘ 
ǘƘŜƛǊ ŎŀǊŜǊǎΦ Lǘ ƛǎ ŘŜǎƛƎƴŜŘ ǘƻ ōŜ ŀ ǿŀǊƳΣ ǿŜƭŎƻƳƛƴƎ 
ǎǇŀŎŜ ǿƘŜǊŜ ŀǧŜƴŘŜŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǎǳǊǊƻǳƴŘƛƴƎ ŀǊŜŀǎΣ 
ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ŜƴƧƻȅ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ŀŎǝǾƛǝŜǎΣ ǎƻŎƛŀƭƛǎŜΣ ƳŜŜǘ 
ǇŜƻǇƭŜ ƛƴ ǎƛƳƛƭŀǊ ŎƛǊŎǳƳǎǘŀƴŎŜǎ ŀƴŘ ŬƴŘ ƘŜƭǇŦǳƭ  
ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΦ {ŜǎǎƛƻƴǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ    
ǊŜŦǊŜǎƘƳŜƴǘǎΣ ŀǊŜ ϻо ǇŜǊ ǇŜǊǎƻƴ ŀƴŘ ǿƛƭƭ ōŜ ƎǳƛŘŜŘ 
ōȅ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘ ŎŀǊŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎ ŀƴŘ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΦ 
 

Iƻōǎ aŜŀŘƻǿ [ǳƴŎƘ /ƭǳō 
5ŀǘŜΥ 9ǾŜǊȅ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ 9·/9t¢ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ ƻŦ 
ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ κ ¢ƛƳŜΥ мнǇƳ - оǇƳ κ ±ŜƴǳŜΥ Iƻōǎ 
aŜŀŘƻǿ tǳōΣ ¦ƭƭŜǊƛŜǎ wƻŀŘ .фн у95 
/ƻƳŜ ŀƭƻƴƎ ǘƻ ǘƘƛǎ ƭǳƴŎƘ Ŏƭǳō ŦƻǊ ŀ Ƙƻǘ ƳŜŀƭΣ        
ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘ ŀƴŘ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ŎƻƳǇŀƴȅΦ ϻмл ǘƻ 
ŀǧŜƴŘ όƛƴŎƭǳŘŜǎ н ŎƻǳǊǎŜ ƭǳƴŎƘΣ Ƙƻǘ ŘǊƛƴƪǎ ŀƴŘ     
ŀŎǝǾƛǝŜǎύΦ 
 

{ƻǳǘƘ {ƻƭƛƘǳƭƭ ǳоŀ 
5ŀǘŜΥ нƴŘ aƻƴŘŀȅ ƻŦ ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ κ ¢ƛƳŜΥ мΥпр ǇƳ  
ŦƻǊ нΥлл ǇƳ ǎǘŀǊǘ κ ±ŜƴǳŜΥ ±ŜƴǳŜΥ .ŜƴǘƭŜȅ IŜŀǘƘ 
/ƻƳƳǳƴƛǘȅ /ŜƴǘǊŜΣ ²ƛŘƴŜȅ wƻŀŘ .фо ф.v 
²Ŝ ŀǊŜ ŀ ǾŜǊȅ ŦǊƛŜƴŘƭȅ ƎǊƻǳǇ ƻŦ ǊŜǝǊŜŘ ƻǊ                
ǎŜƳƛ-ǊŜǝǊŜŘ ǇŜƻǇƭŜ ŀƛƳƛƴƎ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ƴŜǿ ǎƪƛƭƭǎ ŀƴŘ          
ƳŀƪŜ ƴŜǿ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ǿŀȅΦ Lƴ ŀŘŘƛǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜ 
ƳƻƴǘƘƭȅ ƳŜŜǝƴƎ ǿƘŜƴ ǿŜ ǳǎǳŀƭƭȅ ƘŀǾŜ ŀƴ ƛƴǾƛǘŜŘ              

ǎǇŜŀƪŜǊΣ ǿŜ ŀƭǎƻ ƘŀǾŜ ŀ ǿƛŘŜ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ƻǾŜǊ нл   
ŀŎǝǾƛǘȅ ƎǊƻǳǇǎ ƳŜŜǝƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘΦ 
CƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǇƭŜŀǎŜ ǾƛǎƛǘΥ 
ǿǿǿΦǎƻǳǘƘǎƻƭƛƘǳƭƭΦǳоŀǎƛǘŜΦǳƪ ŀƴŘ ŎƻƴǘŀŎǘ ƻǳǊ 
aŜƳōŜǊǎƘƛǇ {ŜŎǊŜǘŀǊȅΣ wƛŎƘŀǊŘΥ                                    
ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇǎǎǳоŀϪȅŀƘƻƻΦŎƻƳ ŦƻǊ ŀƴ ƛƴǾƛǘŀǝƻƴ ǘƻ 
ŀ ϥǘŀǎǘŜǊ ƳŜŜǝƴƎϥΦ ²Ŝ ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ƳŜŜǝƴƎ ȅƻǳΗ 
 

aƻǾƛŜ aŀǝƴŜŜ  
5ŀǘŜΥ сǘƘ WǳƴŜ κ ¢ƛƳŜΥ нΦолǇƳ κ ±ŜƴǳŜΥ YƴƻǿƭŜ 
±ƛƭƭŀƎŜ Iŀƭƭ 
LŦ ȅƻǳ ƭƛƪŜ ŬƭƳ ƳǳǎƛŎ ΣǘƘŜƴ ǘƘŜ {ǘǊƻƭƭƛƴƎ tƭŀȅŜǊǎ 
ƛƴǾƛǘŜ ȅƻǳ ǘƻ Ƨƻƛƴ ǘƘŜƳ ŀǘ ǘƘŜƛǊ ǎǳƳƳŜǊ ŎƻƴŎŜǊǘ ƻƴ 
сǘƘ WǳƴŜΦ /ƻƳŜ ŀƴŘ ŜƴƧƻȅ ŀ ƳŜŘƭŜȅ ƻŦ ǎƻƴƎǎ ŦǊƻƳ 
ǘƘŜ {ƛƭǾŜǊ {ŎǊŜŜƴΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŦŀǾƻǳǊƛǘŜ ƴǳƳōŜǊǎ ŦǊƻƳ 
ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ƻŦ 5ƛǎƴŜȅΣέ ά¢ƘŜ ²ƛȊŀǊŘ ƻŦ hȊΣ ά ǘƘŜ .ƻƴŘ 
ƳƻǾƛŜǎΣ ά¢ƘŜ [ƻǊŘ ƻŦ ǘƘŜ wƛƴƎǎέΣ ά.ǳǘŎƘ /ŀǎǎƛŘȅ ŀƴŘ 
ǘƘŜ {ǳƴŘŀƴŎŜ YƛŘέ ŀƴŘ Ƴŀƴȅ ƳƻǊŜΦ ¢ƛŎƪŜǘǎ - 
ϻмлΦллΥ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦǊƻƳ лмрсп тттсопΦ 
 

{ƻƭƛƘǳƭƭ t{! .ƭƻƻŘ ¢ŜǎǝƴƎ 9ǾŜƴǘ  
5ŀǘŜΥ моǘƘ WǳƴŜ κ ¢ƛƳŜΥ млŀƳ - нǇƳ κ ±ŜƴǳŜΥ      
{ƻƭƛƘǳƭƭ ƳŜǘƘƻŘƛǎǘ /ƘǳǊŎƘ IŀƭƭΣ {ǘŀǝƻƴ !ǇǇǊƻŀŎƘΣ 
{ƻƭƛƘǳƭƭΣ .фм м[9  
tǊƻǎǘŀǘŜ ŎŀƴŎŜǊ ƛǎ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ŎƻƳƳƻƴƭȅ ŘƛŀƎƴƻǎŜŘ 
ŎŀƴŎŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ¦YΣ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ спΣллл ƳŜƴ ŀǊŜ       
ŘƛŀƎƴƻǎŜŘ ŜǾŜǊȅ ȅŜŀǊΦ .ƭŀŎƪ ƳŜƴ ŀǊŜ ǘǿƛŎŜ ŀǎ ƭƛƪŜƭȅ 
ǘƻ ōŜ ŘƛŀƎƴƻǎŜŘ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ƭƛŦŜǝƳŜ ŀǎ ƻǘƘŜǊ ƳŜƴΦ LŦ 
ŎŀǳƎƘǘ ŜŀǊƭȅ ǘƘŜ ƻǳǘŎƻƳŜǎ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ǇƻǎƛǝǾŜΦ ¢ƘŜ 
t{! ōƭƻƻŘ ǘŜǎǘ Ŏŀƴ ƎƛǾŜ ŀƴ ƛƴŘƛŎŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ƻǾŜǊŀƭƭ 
ƘŜŀƭǘƘ ƻŦ ȅƻǳǊ ǇǊƻǎǘŀǘŜΦ .ƻƻƪ ōȅ ǾƛǎƛǝƴƎΥ              
ǝƴȅǳǊƭΦŎƻƳκȅŎоǊртсȅ 
 

²ƻǊƭŘ 9ƭŘŜǊ !ōǳǎŜ !ǿŀǊŜƴŜǎǎ 5ŀȅ 
5ŀǘŜΥ мрǘƘ WǳƴŜ 
²ŜŀǊ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ǇǳǊǇƭŜΣ ƻǊƎŀƴƛǎŜ ŀ ǇǳǊǇƭŜ-ǘƘŜƳŜŘ 
ŀŎǝǾƛǘȅΣ ƻǊ Řƻ ƻƴŜ ƎƻƻŘ ǘƘƛƴƎΣ ŀƴŘ ƳŀƪŜ ŀ Řƻƴŀǝƻƴ 
ǘƻ !ƎŜ ¦Y {ƻƭƛƘǳƭƭ ǘƻ ƘŜƭǇ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜ ƻƭŘŜǊ {ƻƭƛƘǳƭƭ 
ǊŜǎƛŘŜƴǘǎΦ CƻǊ Ŧǳƭƭ ŘŜǘŀƛƭǎΣ ǇǳǊǇƭŜ-ǘƘŜƳŜŘ ƛŘŜŀǎ ŀƴŘ 
ŀ ŦǊŜŜ ŦǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ ǇŀŎƪΣ Ǿƛǎƛǘ ǿǿǿΦŀƎŜǳƪΦƻǊƎΦǳƪκ
ǎƻƭƛƘǳƭƭκǿŜŀŀŘ 
 

YƴƻǿƭŜΩǎ трл /ŜƭŜōǊŀǝƻƴǎ 
5ŀǘŜΥ нмǎǘ WǳƴŜ κ ¢ƛƳŜΥ ммŀƳ - рǇƳ κ ±ŜƴǳŜΥ 
YƴƻǿƭŜ IƛƎƘ {ǘǊŜŜǘ 
YƴƻǿƭŜ IƛƎƘ {ǘǊŜŜǘ ǿƛƭƭ ōŜ ŎƭƻǎŜŘ ǘƻ ǘǊŀŶŎ ŦƻǊ ŀ Řŀȅ 
ƻŦ ŦǳƴΣ ŦƻƻŘΣ ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘΣ ŀƴŘ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŦƻǊ ŀƭƭ 
ŀƎŜǎΦ [ŜŘ ōȅ ±ƛǎƛǘ YƴƻǿƭŜΣ ǘƘŜ Řŀȅ ǇǊƻƳƛǎŜǎ       
ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ŦƻǊ ŜǾŜǊȅƻƴŜ - ŦǊƻƳ ƭƛǾŜ ƳǳǎƛŎ ŀƴŘ    
ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜǎ ǘƻ ŘŜƭƛŎƛƻǳǎ ƭƻŎŀƭ ŦƻƻŘ ŀƴŘ             
ŦŀƳƛƭȅ-ŦǊƛŜƴŘƭȅ ŀŎǝǾƛǝŜǎΦ  
 

wǳƴ {ƻƭƛƘǳƭƭ 
5ŀǘŜΥ ф !ǳƎǳǎǘ  
¢ŀƪŜ ǇŀǊǘ ƛƴ ǘƘƛǎ рƪ ƻǊ ƘŀƭŦ ƳŀǊŀǘƘƻƴ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ 
ǎǘǊŜŜǘǎ ƻŦ {ƻƭƛƘǳƭƭΣ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ƭƻŎŀƭ ŎƘŀǊƛǘȅΣ !ƎŜ ¦Y 
{ƻƭƛƘǳƭƭΦ {ŜŜ Ŧǳƭƭ ŘŜǘŀƛƭǎ ŀƴŘ ǎƛƎƴ ǳǇ ŀǘ 
ǿǿǿΦŀƎŜǳƪΦƻǊƎΦǳƪκǎƻƭƛƘǳƭƭκǊǳƴ-ǎƻƭƛƘǳƭƭ 

While we do our best to ensure the accuracy of our      
listings, events may be postponed or cancelled  without 

notice. Please confirm with the organiser before     
making any plans for attending events. For your news, 
events and group  meetings to be featured free of 

charge on our WhatĔs On Page please email Ksenia:                                                          
info@stonesthrowpublications.co.uk 
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Heading away with your pet this Summer?  

¢ƘŜ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ¦Y ƘƻǳǎŜƘƻƭŘǎ ƻǿƴƛƴƎ ǇŜǘǎ Ƙŀǎ 
ǊƛǎŜƴ ǎƘŀǊǇƭȅ ƻǾŜǊ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ŘŜŎŀŘŜΣ ŀƴŘ ǘǊŀǾŜƭ 
ŘŜŎƛǎƛƻƴǎ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎƭȅ ƛƴŎƭǳŘŜ ŀƴƛƳŀƭǎΦ !ǊƻǳƴŘ 
ор҈ ƻŦ ¦Y ŘƻƎ ƻǿƴŜǊǎ ǊŜǇƻǊǘ ǘŀƪƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ǇŜǘǎ 
ƻƴ ƘƻƭƛŘŀȅ ŀǘ ƭŜŀǎǘ ƻƴŎŜ ŀ ȅŜŀǊΣ ŀƴŘ ǿƘȅ ƴƻǘΧ ƴƻ 
ǎŜǇŀǊŀǝƻƴ ŀƴȄƛŜǘȅΣ ƴƻ ƪŜƴƴŜƭ ŦŜŜǎΣ ŀƴŘ           
ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǎƘŀǊŜŘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎΗ ¸Ŝǘ ǘƘŜ ŘŜŎƛǎƛƻƴ 
ƛǎ ƴƻǘ ǇǳǊŜƭȅ ŜƳƻǝƻƴŀƭΦ Lǘ ǊŜǉǳƛǊŜǎ ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘ 
ƻŦ ǎǘǊŜǎǎΣ ǎŀŦŜǘȅ ŀƴŘ ǇǊŀŎǝŎŀƭƛǘȅΦ 

¢ƘŜ ƎƻƻŘ ƴŜǿǎ ƛǎ ǘƘŀǘ ŘƻƎǎ ŀǊŜ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ ǘƘŜ 
Ƴƻǎǘ ǘǊŀǾŜƭ-ŀŘŀǇǘŀōƭŜ ǇŜǘǎΦ aŀƴȅ ŎƻǇŜ ǿŜƭƭ ǿƛǘƘ 
ŎŀǊ ƧƻǳǊƴŜȅǎ ƛŦ ŀŎŎǳǎǘƻƳŜŘ ƎǊŀŘǳŀƭƭȅΦ IƻǿŜǾŜǊΣ 
ƭƻƴƎ-ŘƛǎǘŀƴŎŜ ǘǊŀǾŜƭ Ŏŀƴ ŎŀǳǎŜ Ƴƻǝƻƴ ǎƛŎƪƴŜǎǎΣ 
ŘŜƘȅŘǊŀǝƻƴ ŀƴŘ ŀƴȄƛŜǘȅΦ  

±ŜǘŜǊƛƴŀǊȅ ƎǳƛŘŀƴŎŜ ǎǳƎƎŜǎǘǎ ōǊŜŀƪǎ ŜǾŜǊȅ ǘǿƻ 
ƘƻǳǊǎ ŘǳǊƛƴƎ ǊƻŀŘ ǘǊƛǇǎΣ Ŏƻƴǎǘŀƴǘ ŀŎŎŜǎǎ ǘƻ   
ǿŀǘŜǊΣ ŀƴŘΣ ƻŦ ŎƻǳǊǎŜΣ ǘƘŜȅ ǎƘƻǳƭŘ ƴŜǾŜǊ ōŜ ƭŜƊ 
ǳƴŀǧŜƴŘŜŘ ƛƴ ǾŜƘƛŎƭŜǎΣ ŜǾŜƴ ōǊƛŜƅȅΦ              
¢ŜƳǇŜǊŀǘǳǊŜǎ ƛƴǎƛŘŜ ŎŀǊǎ Ŏŀƴ ǊƛǎŜ ŀōƻǾŜ плϲ/ 
ǿƛǘƘƛƴ нл ƳƛƴǳǘŜǎΣ ŜǾŜƴ ƻƴ ƳƛƭŘ ŘŀȅǎΦ 

!ŎŎƻƳƳƻŘŀǝƻƴ ǎǳƛǘŀōƛƭƛǘȅ ƳŀǧŜǊǎΦ bƻǘ ŀƭƭ        
ΨǇŜǘ-ŦǊƛŜƴŘƭȅΩ ƭƛǎǝƴƎǎ ǇǊƻǾƛŘŜ ǎŜŎǳǊŜ ƎŀǊŘŜƴǎ ƻǊ 
ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘŜ ǎǇŀŎŜΤ ǿƘƛƭŜ ƴƻƛǎŜ ƭŜǾŜƭǎΣ ǳƴŦŀƳƛƭƛŀǊ 
ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ŘƛǎǊǳǇǘŜŘ ǊƻǳǝƴŜǎ Ŏŀƴ       
ŜƭŜǾŀǘŜ ǎǘǊŜǎǎ ƘƻǊƳƻƴŜǎ ƛƴ ŀƴƛƳŀƭǎΦ wŜǎŜŀǊŎƘ 
ƛƴǘƻ ŎŀƴƛƴŜ ōŜƘŀǾƛƻǳǊ ǎƘƻǿǎ ŎƻǊǝǎƻƭ ƭŜǾŜƭǎ ǎǇƛƪŜ 
ŘǳǊƛƴƎ ƳŀƧƻǊ ǊƻǳǝƴŜ ŎƘŀƴƎŜǎΣ ȅŜǘ ƻƴ ǘƘŜ ǿƘƻƭŜΣ 
ȅƻǳǊ ŦƻǳǊ-ƭŜƎƎŜŘ ŦǊƛŜƴŘ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ƘŀǇǇȅ ǘƻ ǎƘŀǊŜ 
ƛƴ ŎŀǊ ŀƴŘ ƘƻƭƛŘŀȅ ŀŘǾŜƴǘǳǊŜǎΦ 

!ƛǊ ǘǊŀǾŜƭΣ ƘƻǿŜǾŜǊΣ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜǎ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘƭȅ 
ƳƻǊŜ ŎƻƳǇƭŜȄƛǘȅΦ ²ƘƛƭŜ ǎƳŀƭƭ ǇŜǘǎ Ƴŀȅ ǘǊŀǾŜƭ     

/ŀǘǎ ŀǊŜ ǘȅǇƛŎŀƭƭȅ ƭŜǎǎ ǎǳƛǘŜŘ ǘƻ ǘǊŀǾŜƭΦ ¢ŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭ 
ōȅ ƴŀǘǳǊŜΣ ǘƘŜȅ ƻƊŜƴ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ 
ǎǘǊŜǎǎ ƻǳǘǎƛŘŜ ŦŀƳƛƭƛŀǊ ǎǳǊǊƻǳƴŘƛƴƎǎΦ {ƘƻǊǘ ŎŀǊ 
ǘǊƛǇǎ Ŏŀƴ ōŜ ƳŀƴŀƎŜŀōƭŜΤ ŜȄǘŜƴŘŜŘ ƘƻƭƛŘŀȅǎ ŀǊŜ 
ƳƻǊŜ ŘƛǎǊǳǇǝǾŜΦ 

wŀōōƛǘǎΣ ōƛǊŘǎ ŀƴŘ ǎƳŀƭƭ ƳŀƳƳŀƭǎ ǊŜǉǳƛǊŜ ŜǾŜƴ 
ƳƻǊŜ ŎŀǳǝƻƴΦ 9ƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘŀƭ ǎǘŀōƛƭƛǘȅ ƛǎ ŎǊƛǝŎŀƭ 
ŦƻǊ ǘƘŜǎŜ ǎǇŜŎƛŜǎΦ ¢ŜƳǇŜǊŀǘǳǊŜ ŎƘŀƴƎŜǎΣ ƴƻƛǎŜ 
ŀƴŘ ƘŀƴŘƭƛƴƎ Ŏŀƴ ǉǳƛŎƪƭȅ ƛƳǇŀŎǘ ƘŜŀƭǘƘΦ 

CƛƴŀƴŎƛŀƭ Ŏƻǎǘ ƛǎ ŀƭǎƻ ŀ ŦŀŎǘƻǊΦ tŜǘ ǇŀǎǎǇƻǊǘǎΣ 
ǾŀŎŎƛƴŀǝƻƴǎΣ ǘǊŀǾŜƭ ŎǊŀǘŜǎ ŀƴŘ ǇŜǘ-ŦǊƛŜƴŘƭȅ     
ŀŎŎƻƳƳƻŘŀǝƻƴ ǇǊŜƳƛǳƳǎ ŀŘŘ ǳǇΣ ǿƛǘƘ ¦Y ǇŜǘ 
ƛƴǎǳǊŀƴŎŜ ǊŀǊŜƭȅ ŎƻǾŜǊƛƴƎ ǘǊŀǾŜƭ-ǊŜƭŀǘŜŘ ƛƴŎƛŘŜƴǘǎ 
ǳƴƭŜǎǎ ǎǇŜŎƛŬŜŘΦ 

¦ƭǝƳŀǘŜƭȅΣ ǘǊŀǾŜƭƭƛƴƎ ǿƛǘƘ ǇŜǘǎ Ŏŀƴ ōŜ             
ǊŜǿŀǊŘƛƴƎΣ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ ŦƻǊ ŀŎǝǾŜ ŘƻƎ ƻǿƴŜǊǎ 
ǇƭŀƴƴƛƴƎ ¦Y-ōŀǎŜŘ ƘƻƭƛŘŀȅǎΣ ȅŜǘ ŀƴƛƳŀƭ ǿŜƭŦŀǊŜ 
Ƴǳǎǘ ōŜ ǘƘŜ ǎƻƭŜ ŘŜŎƛŘŜǊ ǿƘŜƴ ƛǘ ŎƻƳŜǎ ǘƻ     
ƳŀƪƛƴƎ ŀ ŘŜŎƛǎƛƻƴΦ ¢ƘŜ ǉǳŜǎǝƻƴ ƛǎ ƭŜǎǎ άŎŀƴ ǿŜ 
ǘŀƪŜ ǘƘŜƳΚέ ŀƴŘ ƳƻǊŜ άǎƘƻǳƭŘ ǿŜΚέΦ 

bŀǘǳǊŀƭƭȅΣ ƛŦ ȅƻǳ Řƻ ŘŜŎƛŘŜ ǘƻ ƭŜŀǾŜ ȅƻǳǊ ǇŜǘ ŀǘ 
ƘƻƳŜΣ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ŀ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ǎƻƭǳǝƻƴǎΦ          
!ƭǘŜǊƴŀǝǾŜǎ ǎǳŎƘ ŀǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ǇŜǘ ǎƛǧŜǊǎ ƻǊ 
ǘǊǳǎǘŜŘ ƘƻƳŜ ōƻŀǊŘƛƴƎ ƻƊŜƴ ǇǊƻǾƛŘŜ ƭƻǿŜǊ 
ǎǘǊŜǎǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ŀƴƛƳŀƭΣ ǿƛǘƘ ƛƴ-ƘƻƳŜ ǇŜǘ ǎƛǩƴƎ 
ƳŀƛƴǘŀƛƴƛƴƎ ǊƻǳǝƴŜ ŀƴŘ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ǎǘŀōƛƭƛǘȅΦ 

ƛƴ-Ŏŀōƛƴ ƻƴ ǎŜƭŜŎǘ ǊƻǳǘŜǎΣ Ƴƻǎǘ ƅȅ ƛƴ ŎŀǊƎƻ ƘƻƭŘǎΦ 
¢ƘŜ .ǊƛǝǎƘ ±ŜǘŜǊƛƴŀǊȅ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ŀŘǾƛǎŜǎ ŎŀǊŜŦǳƭ 
ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǝƻƴ ŘǳŜ ǘƻ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŜ ƅǳŎǘǳŀǝƻƴǎ 
ŀƴŘ ǎǘǊŜǎǎ ŜȄǇƻǎǳǊŜΦ CƻǊ Ƴŀƴȅ ǇŜǘǎΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ 
ƻƭŘŜǊ ŀƴƛƳŀƭǎΣ ŀƛǊ ǘǊŀǾŜƭ Ƴŀȅ ƴƻǘ ōŜ ŀŘǾƛǎŀōƭŜΦ 
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>/"4>/PN  
-/>7V/M/-            

p~ª x¯«® ùÂ¾ 
                             ûV"P §kª ¿Ï¾¾¾ 
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?Ð ¾ÅÃ ¿¿¿ ÀÀÀ ÂÃ 
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>/"4>/PN  
JM7@P/-            

pª~{ x¯«® ù¿ÂÃ 
                             ûV"P §kª ÃÏ¾¾¾ ¶ "Ã   
       i~¯fzk-«sikiÏ qz~«« zk^pzk®« 

 
PÐ ¾¿ÇÀÄ Æ¾¾¾ ÆÂ 

  
?Ð ¾ÅÃ ¿¿¿ ÀÀÀ ÂÃ 
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Horoscopes: Kvof 

SAGITTARIUS  
(NOVEMBER 23 - DECEMBER 21) 
[ƻǾŜΣ ǊƻƳŀƴŎŜ ŀƴŘ ƴŜǿ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇǎ 
ŀǊŜ ŀƭƭ ƛƴ ǘƘŜ ǎǇƻǘƭƛƎƘǘ ǘƘƛǎ ƳƻƴǘƘΦ 
WǳǇƛǘŜǊΣ ȅƻǳǊ ǊǳƭƛƴƎ ǇƭŀƴŜǘ ŀƴŘ    
ōŜƴŜŬŎƛŀƭ ±Ŝƴǳǎ ŀǊŜ ōƻǘƘ ƛƴŘƛŎŀǝƴƎ 
ǘƘŀǘ ǘƘƛƴƎǎ ŀǊŜ ƭƛƪŜƭȅ ǘƻ Ǝƻ ǾŜǊȅ 
ǎƳƻƻǘƘƭȅ ƛŦ ȅƻǳ Ǉǳǘ ȅƻǳǊ ƘŜŀǊǘ ŀƴŘ 
ǎƻǳƭ ƛƴǘƻ ȅƻǳǊ ŜƴŘŜŀǾƻǳǊǎΦ CƻǊŎŜŦǳƭ 
aŀǊǎ ŀǊǊƛǾŜǎ ŀǘ ȅƻǳǊ ǿƻǊƪ ŀƴƎƭŜ ƻƴ 
ǘƘŜ уǘƘ ǎǳƎƎŜǎǝƴƎ ǘƘŀǘ ƴŜǿ       
ƛƴƛǝŀǝǾŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴ ƻũŜǊ ƛŦ ȅƻǳ ǘŀƪŜ 
ǘƘŜ ǇƭǳƴƎŜΣ ƛǘΩǎ ǝƳŜ ǘƻ ŘƛǎŎƻǾŜǊ 
ƛƴǎǇƛǊŀǝƻƴŀƭ ƴŜǿ ǿŀȅǎ ŦƻǊǿŀǊŘΦ  
 
 

CAPRICORN  
(DECEMBER 22 - JANUARY 20) 
¢ƘŜ ǊŀŘƛŀƴǘ {ǳƴΣ WǳǇƛǘŜǊ ŀƴŘ ±Ŝƴǳǎ 
ŀǊŜ ŀƭƭ ǇƻǿŜǊŦǳƭ ƛƴ ǾŜǊǎŀǝƭŜ DŜƳƛƴƛ 
ǘƘƛǎ ƳƻƴǘƘΣ ƘƛƎƘƭƛƎƘǝƴƎ ǘƘŀǘ ȅƻǳǊ 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ǇǊƻǎǇŜŎǘǎ ŀǊŜ ǇƻƛǎŜŘ ŦƻǊ 
ƎǊƻǿǘƘΦ ¢Ƙƛǎ ǇƻǿŜǊŦǳƭ ŜƴŜǊƎȅ ǿƛƭƭ ǎŜǘ 
ǘƘŜ ǎŎŜƴŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ǿƛƴŘǎ ƻŦ ŎƘŀƴƎŜ ǘƻ 
ōƭƻǿ ŀǿŀȅ ŀƴȅ ŎƻōǿŜōǎ ǘƘŀǘ ƘŀǾŜ 
ōŜŜƴ ƘƻƭŘƛƴƎ ȅƻǳ ōŀŎƪΦ ¢ƘŜ Ŧǳƭƭ 
Ƴƻƻƴ ƛƴ ȅƻǳǊ ǎƛƎƴ ƻƴ ǘƘŜ ннƴŘ  
ƛƭƭǳƳƛƴŀǘŜǎ ŀ ƴŜǿ ǳƴŜȄǇƭƻǊŜŘ ŀǊŜŀ 
ŦƻǊ ǇƻǘŜƴǝŀƭ Ƨƻō-ǊŜƭŀǘŜŘ ŀƭǘŜǊŀǝƻƴǎΦ  
 

AQUARIUS  
(JANUARY 21 - FEBRUARY 18) 
WǳƴŜ ƭƻƻƪǎ ƭƛƪŜ ǊƻƳŀƴǝŎ ŜƴŎƻǳƴǘŜǊǎ 
ǿƛƭƭ ōŜ ƻƴ ǘƘŜ ŎŀǊŘǎ ŀǎ ǘƘŜ DŜƳƛƴƛ 
{ǳƴΣ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇ ǇƭŀƴŜǘ ±Ŝƴǳǎ ŀƴŘ 
ŜȄǇŀƴǎƛǾŜ WǳǇƛǘŜǊ ŀǊŜ ŀƭƭ ƛƭƭǳƳƛƴŀǝƴƎ 
ǘƘƛǎ ŀǊŜŀ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƘŀǊǘΦ DŜƳƛƴƛ ƛǎ ŀƭƭ 
ŀōƻǳǘ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴΣ ǘƘŜǊŜŦƻǊŜ 
ǎŀȅƛƴƎ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ ǘƘƛƴƎ ŀǘ ǘƘŜ ǊƛƎƘǘ 
ǝƳŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŜǎǎŜƴǝŀƭ ŦƻǊ ǇƻǎƛǝǾŜ 
ƻǳǘŎƻƳŜǎΦ .ǳǎƛƴŜǎǎ ƳƛƴŘŜŘ aŜǊŎǳǊȅ 
ŀǊǊƛǾƛƴƎ ƛƴ ƛƴǘǳƛǝǾŜ /ŀƴŎŜǊ ƻƴ ǘƘŜ 
мтǘƘ ǎǳƎƎŜǎǘǎ ƴŜǿ ƛƴǎƛƎƘǘ            
ŎƻƴŎŜǊƴƛƴƎ ŀ ǇǊƻƧŜŎǘ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ƘŀǾŜ 
ōŜŜƴ ǿƻǊƪƛƴƎ ƻƴΦ   
 

PISCES  
(FEBRUARY 19 - MARCH 20) 
¢ƘŜ ŬǊǎǘ ǿŜŜƪ ƻŦ WǳƴŜ ǿƛƭƭ ōŜ      
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŀǎ ŜƴŜǊƎŜǝŎ aŀǊǎ ƛƴ !ǊƛŜǎ 
ǇƻǿŜǊǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ȅƻǳǊ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ŀǊŜŀ 
ŀƴŘ ŀƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜŎƛǎƛƻƴ ǿƛƭƭ ǘŀƪŜ 
ǳǇ ȅƻǳǊ ǝƳŜΦ ¢ƘŜ {ǳƴΣ ±Ŝƴǳǎ ŀƴŘ 
ōŜƴŜŬŎƛŀƭ WǳǇƛǘŜǊΣ ŀƭƭ ƛƴ DŜƳƛƴƛΣ ƭƛƎƘǘ 
ǳǇ ȅƻǳǊ ƘƻƳŜ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭȅ ƭƛŦŜ ǿƛǘƘ 
ǇƻǎƛǝǾŜ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴΦ bƻǿ ƛǎ ǘƘŜ   
ǇŜǊŦŜŎǘ ǝƳŜ ǘƻ ŀōǎƻǊō ƴŜǿ          
ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ŎƻƴƴŜŎǘ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊǎ 
ŀƴŘ ŜƴƧƻȅ ǎƻƳŜ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ƴŜǿ 
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ǿƛǘƘ ǘƘƻǎŜ ŘŜŀǊ ǘƻ ȅƻǳΦ  

ARIES  
(MARCH  21 - APRIL 20)  
LǘΩǎ ŀƭƭ ŎƘŀƴƎŜ ŦƻǊ ƴŜǿ ōŜƎƛƴƴƛƴƎǎ ƛƴ 
WǳƴŜ ŀǎ ǘƘŜ {ǳƴΣ WǳǇƛǘŜǊ ŀƴŘ ±Ŝƴǳǎ 
ŀǊŜ ŎƭƻǎŜƭȅ ƭƛƴƪŜŘ ƛƴ ŎǳǊƛƻǳǎ ŀƴŘ 
ǊŜǎǘƭŜǎǎ DŜƳƛƴƛΦ ¢Ƙƛǎ ƳƻƴǘƘ ǎǳƎƎŜǎǘǎ 
ǘƘŀǘ ǎƻƳŜ ŜȄŎƛǝƴƎ ŀƴŘ ƛƴƴƻǾŀǝǾŜ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴǎ ŀǊŜ ŀōƻǳǘ ǘƻ ōŜƎƛƴΦ 
aŀǊǎΣ ȅƻǳǊ ǊǳƭŜǊΣ ǊŜƳŀƛƴǎ ƛƴ ȅƻǳǊ 
ǎƛƎƴ ǳƴǝƭ ǘƘŜ уǘƘΣ ŜȄŀƳƛƴŜ ŀƭƭ ȅƻǳǊ 
ƛƴǎǇƛǊŀǝƻƴŀƭ ŀƴŘ ŎǊŜŀǝǾŜ ƛŘŜŀǎ ŀƴŘ 
ǘƘŜƴ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘ ǘƘŜƳ ŀǎ aŀǊǎ 
ƳƻǾŜǎ ƛƴǘƻ ǇǊŀŎǝŎŀƭ ¢ŀǳǊǳǎ ƻƴ ǘƘŜ 
фǘƘΦ  
 

TAURUS  
(APRIL 21 - MAY 21) 
¢Ƙƛǎ ƳƻƴǘƘ ƎƛǾŜǎ ȅƻǳ ǘƘŜ            
ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ƳŀƪŜ ǎƻƳŜ          
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŎƘŀƴƎŜǎ ƛƴ ȅƻǳǊ ŬƴŀƴŎƛŀƭ 
ŘŜŀƭƛƴƎǎΦ WǳǇƛǘŜǊ Ƙŀǎ ŀǊǊƛǾŜŘ ƛƴ ǘƘƛǎ 
ǇƛǾƻǘŀƭ ŀǊŜŀ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƘŀǊǘΣ          
ǎǳƎƎŜǎǝƴƎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ŎƻǳƭŘ ǇƛŎƪ ǳǇ 
ǎƻƳŜ ǊŜŀƭƭȅ ƎƻƻŘ ƛŘŜŀǎ ŀōƻǳǘ     
ƳŀƪƛƴƎ ŀƴŘ ƳŀƴŀƎƛƴƎ ȅƻǳǊ ƳƻƴŜȅ 
ƛƴ ŀ ƳƻǊŜ ǇǊƻŬǘŀōƭŜ ǿŀȅΦ ¢ƘŜ     
DŜƳƛƴƛ ƴŜǿ Ƴƻƻƴ ƻƴ ǘƘŜ сǘƘ     
ŜƳǇƘŀǎƛǎŜǎ ƛƴǘǳƛǝƻƴ ŀƴŘ ƻũŜǊǎ ŀ 
ǇƻǎƛǝǾŜ ōǊŜŀƪǘƘǊƻǳƎƘ ƛƴ ŀƭƭ ŀǊŜŀǎ ƻŦ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴΦ  
 

GEMINI  
(MAY 22 - JUNE 21) 
WǳƴŜ ǎǳƎƎŜǎǘǎ ǘƘŀǘ {ŀǘǳǊƴ ŀƴŘ    
bŜǇǘǳƴŜ ŀǘ ǘƘŜ ƘƛƎƘŜǎǘ Ǉƻƛƴǘ ƻŦ ȅƻǳǊ 
ŎƘŀǊǘ ŀƴŘ ƘƛƎƘƭƛƎƘǝƴƎ ȅƻǳǊ ŎŀǊŜŜǊ 
ǎŜŎǘƻǊ ŎƻǳƭŘ ƻũŜǊ ŀƴ ŜƴǝǊŜƭȅ ƴŜǿ 
ǿŀȅ ƻŦ ǿƻǊƪƛƴƎΦ ¢ƘŜ ǇƻǿŜǊŦǳƭ ƴŜǿ 
Ƴƻƻƴ ƛƴ ȅƻǳǊ ǎƛƎƴ ƻƴ ǘƘŜ сǘƘ ƛǎ 
ǇƛǾƻǘŀƭΤ ȅƻǳ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ŦŜŜƭƛƴƎ      
ǊŜŦǊŜǎƘŜŘ ŀƴŘ ŜƴŜǊƎŜǝŎΣ ŀǎ ŀƭƭ ƻŦ 
ǘƘŜǎŜ ŎƻǎƳƛŎ ƛƴŘƛŎŀǘƻǊǎ ƻǇŜƴ ǳǇ 
ȅƻǳǊ ƛƴǘǳƛǝƻƴ ŀƴŘ ōǊƛƴƎ ȅƻǳ ǎƻƳŜ 
ŀƳŀȊƛƴƎ ƛƴǎƛƎƘǘǎΦ ¢ƘŜ /ŀǇǊƛŎƻǊƴ Ŧǳƭƭ 
Ƴƻƻƴ ǘƘŜ ннƴŘ ƻũŜǊǎ ŀƴ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎ 
ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅΦ   
 

CANCER  
(JUNE 22 - JULY 22)  
/ƻǎƳƛŎ ŀŎǝǾƛǘȅ ŀǘ ǘƘŜ ƘƛƎƘŜǎǘ Ǉƻƛƴǘ 
ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƘŀǊǘ ƻũŜǊǎ ǘƘŜ ǇǊƻǎǇŜŎǘ ƻŦ 
ǘŀƪƛƴƎ ǳǇ ǎƻƳŜ ƴŜǿ ƛƴǘŜƭƭŜŎǘǳŀƭ 
ƛƴǘŜǊŜǎǘǎ ŀƴŘ ŜȄǇŀƴŘƛƴƎ ȅƻǳǊ    
ƘƻǊƛȊƻƴǎΦ aŜǊŎǳǊȅ ŀƴŘ ¦Ǌŀƴǳǎ ŀǊŜ 
ƛƴƅǳŜƴŎƛƴƎ Ƙƻǿ ȅƻǳ ŦŜŜƭ ŀōƻǳǘ 
ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ŀƴȅ ƴŜǿ ƎǊƻǳǇ ŀŎǝǾƛǝŜǎ 
ǘƘŀǘ ȅƻǳ ƳƛƎƘǘ ƘŀǾŜ ƛƴ ƳƛƴŘΦ ¢Ƙƛǎ 
ǿƛƭƭ ŀƭƭ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ȅƻǳ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ƴŜǿ 
ǘƘƛƴƎǎ ŀƴŘ Ǝƻ ǇƭŀŎŜǎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ƘŀǾŜ 
ƴŜǾŜǊ ōŜŜƴ ōŜŦƻǊŜΦ ¢ƘŜ DŜƳƛƴƛ ƴŜǿ 
Ƴƻƻƴ ƻƴ ǘƘŜ сǘƘ ŎƻǳƭŘ ōŜ ŀ ǘǳǊƴƛƴƎ 
Ǉƻƛƴǘ ŦƻǊ ōŜǧŜǊ ǝƳŜǎΦ 

LEO  
(JULY 23 - AUGUST 23) 
LƴƴƻǾŀǝǾŜ ¦Ǌŀƴǳǎ ƭƛƴƪƛƴƎ ǿƛǘƘ     
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝǾŜ aŜǊŎǳǊȅ ŀǘ ǘƘŜ    
ƘƛƎƘŜǎǘ Ǉƻƛƴǘ ƻŦ ȅƻǳǊ ŎƘŀǊǘ ōƻŘŜǎ 
ǾŜǊȅ ǿŜƭƭ ŦƻǊ ŀƴȅ ŎŀǊŜŜǊ ŎƘŀƴƎŜǎ ǘƘŀǘ 
ƘŀǾŜ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ōŜŜƴ ƻƴ ȅƻǳǊ ƳƛƴŘΦ 
¢ƘŜ ǎǘǊƻƴƎ DŜƳƛƴƛ ŜƴŜǊƎȅ ƛƴ WǳƴŜ 
ŀƭǎƻ ƻũŜǊǎ ƭƻǘǎ ƻŦ ǎƻŎƛŀƭ ŀŎǝǾƛǘȅΣ   
ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ ǿƛǘƘ ŀƴȅ ǇǊƻƧŜŎǘǎ ǘƘŀǘ 
ƛƴǾƻƭǾŜ ƎǊƻǳǇǎ ƻŦ ƭƛƪŜ-ƳƛƴŘŜŘ ǇŜƻǇƭŜΦ 
.ŜƛƴƎ ŀ ŎǊŜŀǝǾŜ ǎƛƎƴΣ ȅƻǳΩƭƭ ŬƴŘ   
ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ƴŜǿ ǿŀȅǎ ƻŦ ŎƻƴǘŀŎǝƴƎ 
ƻǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ōǊƛƴƎƛƴƎ ǘƘŜƳ Ƨƻȅ ŀƴŘ 
ŜƴŎƻǳǊŀƎŜƳŜƴǘΦ   
 

VIRGO  
(AUGUST 24 - SEPTEMBER 22) 
WǳƴŜ Ǉǳǘǎ ȅƻǳǊ Ǝƻŀƭǎ ŀƴŘ ȅƻǳǊ     
ŀƳōƛǝƻƴ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ǎǇƻǘƭƛƎƘǘΣ ȅƻǳ ŀǊŜ 
ŀǎƪŜŘ ǘƻ ǊŜƅŜŎǘ ƻƴ ǿƘŀǘ ȅƻǳ ƘŀǾŜ 
ƭŜŀǊƴŜŘ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ƘŀƭŦ ƻŦ нлнпΦ 
bƻǿ ƛǎ ǘƘŜ ǝƳŜ ǘƻ ǳǎŜ ȅƻǳǊ ƴŜǿ 
ŦƻǳƴŘ ŎƻƴŬŘŜƴŎŜ ŀƴŘ ǇƻǎƛǝǾŜ      
ǘƘƛƴƪƛƴƎ ǘƻ ƎŜǘ ǘƘŜ ǾŜǊȅ ōŜǎǘ ƻǳǘ ƻŦ 
ǇƭŀƴƴŜŘ ŎƘŀƴƎŜǎ ŀƴŘ ǎƻŎƛŀƭ           
ŜƴŘŜŀǾƻǳǊǎΦ [ƻǾŜ ǇƭŀƴŜǘ ±Ŝƴǳǎ   
ŀǊǊƛǾŜǎ ƛƴ /ŀƴŎŜǊ ƻƴ ǘƘŜ мтǘƘΣ ƴŜǿ 
ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎ ŀƴŘ ǎƻŎƛŀƭ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎ 
ŀǊŜ ƻƴ ǘƘŜ ƘƻǊƛȊƻƴΦ    
  
LIBRA  
(SEPTEMBER 23 - OCTOBER 23) 
WǳƴŜ ǎǘŀǊǘǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ŜƳǇƘŀǎƛǎ ƻƴ 
ȅƻǳǊ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇǎ ŀƴŘ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇǎΣ 
ƛƳǇǳƭǎƛǾŜ aŀǊǎ ƛƴ !ǊƛŜǎ ƛǎ ƛƴ ȅƻǳǊ 
ƻǇǇƻǎƛǘŜ ǎƛƎƴ ǳƴǝƭ ǘƘŜ уǘƘΣ ǘŀƪŜ ƎǊŜŀǘ 
ŎŀǊŜ ƛŦ ȅƻǳ ǿŀƴǘ ǘƻ ŀǾƻƛŘ ŀƴȅ        
ŎƻƴŦǊƻƴǘŀǝƻƴǎ ŀƴŘ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎΦ     
WǳǇƛǘŜǊΣ ±Ŝƴǳǎ ŀƴŘ ǘƘŜ {ǳƴ ǎǳƎƎŜǎǘ 
ƴŜǿ ǿŀȅǎ ŦƻǊ ōǊƻŀŘŜƴƛƴƎ ȅƻǳǊ      
ƘƻǊƛȊƻƴǎ ŀƴŘ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ƴŜǿ ǘƘƛƴƎǎΦ !ƴ 
ŜȄŎƛǝƴƎ ŀŘǾŜƴǘǳǊŜ Ƴŀȅ ōŜ ŀōƻǳǘ ǘƻ 
ōŜƎƛƴΣ ǘŀƪŜ ŜŀŎƘ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ŀǎ ƛǘ 
ŎƻƳŜǎΦ  
 

SCORPIO  
(OCTOBER 24 - NOVEMBER 22) 
¢ƘŜ {ǳƴΣ ±Ŝƴǳǎ ŀƴŘ WǳǇƛǘŜǊ ŀƭƭ ƛƴ ǘƘŜ 
ǎƛƎƴ ƻŦ DŜƳƛƴƛ ǎƘƛƴŜ ǘƘŜ ǎǇƻǘƭƛƎƘǘ ƻƴ 
ȅƻǳǊ ŬƴŀƴŎŜǎ ŀƴŘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΦ aŀȅōŜ 
ǎƻƳŜ ŀŘƧǳǎǘƳŜƴǘǎ ǿƛƭƭ ƴŜŜŘ ǘƻ ōŜ 
ƳŀŘŜ ǘƘƛǎ ƳƻƴǘƘ ŀƴŘ ȅƻǳ ǎƘƻǳƭŘ 
ƴƻǿ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ŎƻǳǊŀƎŜ ǘƻ ƳƻǾŜ ǘƘƛƴƎǎ 
ŀƭƻƴƎΦ hƴ ǘƘŜ ǿƘƻƭŜ ǘƘŜ ŎƻǎƳƛŎ  
ŜƴŜǊƎƛŜǎ ǇƭŀŎŜŘ ƘŜǊŜ ƭƻƻƪ ǾŜǊȅ      
ŦŀǾƻǳǊŀōƭŜ ŦƻǊ ŀƴȅ ƴŜǿ ƛƴǾŜǎǘƳŜƴǘǎ 
ǘƘŀǘ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ƛƴ ƳƛƴŘΦ ¢ƘŜ /ŀǇǊƛŎƻǊƴ 
Ŧǳƭƭ Ƴƻƻƴ ƻƴ ǘƘŜ ннƴŘ ƭƻƻƪǎ        
ŜȄŎƛǝƴƎ - ōŜ ŀƭŜǊǘ ǘƻ ŀ ǎǳŘŘŜƴ ǎǿƛƴƎ 
ƛƴ ŦƻǊǘǳƴŜΦ  

Christine Chalklin, Inspirational Astrologer and Life Coach 
Take a refreshing new look at the year ahead by booking an astrological reading now. Consultations are available on Zoom, WhatsApp or telephone.  

Mobile: 07813 483549   |  www.restyleyourlife.co.uk | christine_chalklin@hotmail.com     
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ŀƴŘ ƻƴŎŜ ŀǎ ŀ ǳƴƛǘŜŘ DŜǊƳŀƴȅΦ  
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/ȊŜŎƘ wŜǇǳōƭƛŎ ŀƴŘ {ƭƻǾŀƪƛŀΦ bŜƛǘƘŜǊ 
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